
スイミング

コース名 対　象 曜　日 時　間 回　数 月会費（税込）

火・金 10：45～11：30

土 9：45～10：30

月・火・木・金 15：15～16：30

土 14：15～15：30

月・火・木・金 16：15～17：30 週1 ¥7,128

土 15：15～16：30

月・火・木・金 17：15～18：30 週2 ¥9,072

土 16：15～17：30

0時間目 5才～小学生 土 9：30～10：45

準育成 ----- 週3 ¥9,720

育成 ----- 週6 ¥10,800

準選手 ----- 週7 ¥11,880

選手 ----- 週7 ¥12,960

月・木・金 12：45～14：00

火・木・土 19：45～21：00

月・木・土 10：45～11：45

火 13：00～14：00

火・木・土 18：45～19：45

アクアスティックマジック 主に中学生以上 火 12：15～13：00 週1 ¥4,860

月・木・金 10：30～13：00

火 10：30～14：00

土 11：00～13：30

フリーナイト 月・火・木・金・土 20：00～21：30 ¥5,400

フリーオール 月・火・木・金・土 上記全て ¥7,560

¥10,800

スタジオ

コース名 対　象 曜　日 時　間 回　数 月会費（税込）

年少～小学3年生 金 16：15～17：15 週1 ¥6,804

小学4年生～中学生 金 17：30～18：30 週1 ¥6,804

チアダンステクニックA 一般クラス 月 19：30～20：30 週1 ¥2,160

チアダンステクニックB アスリート 月 19：30～21：30 週1 ¥4,320

チアアスリート コーチ推薦者 金・土 ----- 週2 ¥9,072

月・土 10：45～11：45

火・木・金 19：00～20：00

火① 10：45～11：45

火② 12：00～13：00

ハーフフィット 主に中学生以上 金 12：20～12：50 週1 ¥2,376

¥8,640

パーフェクト 主に中学生以上 ¥12,960

★ジュニアスイミング・チアダンスを同時受講すると割引制度が利用できます。

★ジュニアスイミングコースにはそれぞれ体操15分が含まれます。

★成人プログラムには各プログラムにフリーオールコースを特価にてお付けできる制度がございます。

　但しアクアスティックマジックは除く。

☆総額表示方式による（税込表記）

ベビースイミング

1時間目

2時間目

主に中学生以上

中学生以上

コーチ推薦者

成人

水中健康運動

小学生～中学生3時間目

¥4,860

¥6,480

¥9,180

¥9,180

5才～小学生

3才～小学2年生

6ヶ月～3才と保護者

月～土

週3

自由

出席制

自由

出席制

自由

出席制

成人クラスか水中健康運動クラスにフリーオールをプラスしたもの

スタジオ+フリーコース スタジオクラスにフリーオールをプラスしたもの

¥7,020

成人水泳・水中健康運動・アクアスティックマジック・エアロビクス

ヨガ・ハーフフィット・フリーコースの全てに参加可能

自由

出席制

エアロビクス

＆

ヨガ

フリーデイ

チアダンス

主に中学生以上

中学生以上

成人・水中健康運動+フリーコース


