
親子で学ぶ
命を守る救急法

【内容】

・水辺からの救助
・救助後の救命、AEDの使い方

【持ち物】

子ども プール道具(着衣含む）、飲み物
おとな プールに入る人はプール道具(着衣含む)

入らない人は、動きやすい服装

＊プールに入る方は、お化粧をおとしてください

＊着衣(長袖、長ズボン）を身に着けて実施いたします


