
期　 日 2026年5月17日(日)

会　 場 盛岡市立総合プール(長水路)　盛岡市本宮5丁目3-1

日　 程 集　　　合 6:50 ※自宅よりチーム水着を着用してきてください

開　　　門 7:00

ア  ッ  プ 公式スタート練習 7:50～8:10

競技開始 9:00

解　　　散 出場種目終了次第

<選手の送迎について>

  朝の集合時の駐車場は選手の降車のみ利用できます。

※50ｍ種目のみ出場の方は12:00集合になります(正面玄関)

※13:30以降のレースになりますので、必要な方は弁当を持参してください。

持ち物 ・水着(レース用水着、チーム水着)、キャップ(JSSキャップ、チームキャップ)

・お弁当、軽食等

※大会に関係ないものは持ってこないでください(ゲーム、タブレット、お菓子等)

※ごみは各自持ち帰りです

＜駐車場について＞

・駐車スペース以外での駐停車はしないでください。

・駐車場は総合プール駐車場・タカヤアリーナ駐車場、近隣有料駐車場をご利用ください。

・駐車台数に限りがある為譲り合ってご利用ください。

＜観覧について＞

・選手の競技開始10分前より入館可能です。

・選手の競技が終わり次第、退館をお願いいたします。(観客席裏通路での滞在は禁止)

・座席の占有、物を置いての場所取りは禁止です。

・観客席通路で立ち止まらないようにお願いいたします。また、通路での撮影は禁止です。

・観客席で補水目的以外の飲食は禁止です。

・今大会はYouTube配信を行いません。

＜競技会について＞

・ウォーミングアップはチーム水着、チームキャップを着用。

・レースはJSSマークとWA（FINA）マークの入った水着、JSSキャップを着用。

・招集は競技開始10分前から行います。

・競技はオーバーザトップで行い、レース後は横退水です。

・棄権に伴う返金は行いません。

＜更衣室について＞

・ロッカー、場所の占有は禁止です。

・飲食等更衣以外の使用、貴重品の持ち込みは禁止です。

・更衣室に荷物を置いたままにしないでください。

・更衣室でスマートフォン等の使用が確認された場合、その時点で退場になります。

当日の連絡先：070-1327-4460　(連絡は6:30以降にお願いいたします)
不明な点は担当コーチまでお問い合わせください。
主催者への問い合わせはしないようにお願いいたします。

　　        　　　　　2026年5月吉日

　　　　　ＪＳＳあおやまスイミングスクール

令和8年度　第8回岩手県春季長水路公認記録会

7:00～8:45

追加案内


