
コーチたちは26日（日）にJSS富山で行われました北陸地区研修会に行ってきました。
午前中は富山市消防局の救急隊の方をまねき、普通救命講習Ⅰを受けました！！

〈心肺蘇生法の手順と呼称〉
胸骨圧迫、人工呼吸、AEDの使い方を救急隊の方に教わりながらおこないました！！
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午後からは電話対応の研修、各スクールの授業風景のビデオを流しながらの研修を行いました。

堀川先生と大井先生が電話対応の発表を行いました！！

プールにて4泳法の注意点、補助のやり方などの情報交換を行いました！


