
当スクールでは・・・

泳力認定６級は、イエローマーリン１級から！５級はブルーマーリン１級から！４級はグリーンマーリン２級から取ることができます！

泳力認定３，２，１級は、スーパーイエローマーリン３級から取ることができます。

１級まで取得された方は、練習距離が１１０．０００M以上になると水泳初段を認定することができます！

将来、履歴書にもここまで水泳を頑張った証として書くこともできるので素晴らしい資格となっていますよ( ..)φメモメモ

日本スイミングクラブ協会
泳力認定

泳力認定とは、一般社団法人日本スイミングクラブ協会が定めた

全国統一の泳力認定基準に基づき、あなたの泳力を認定するものです。

日本最大級の検定！！ 

 

漢字検定や英語検定などと 

同じで、日本に在住している

すべての水泳愛好者が認定

を受けることができます。 

履歴書にも書けるよ！ 

 

認定をうけたあなたの泳力

をぜひ活用してください。 

受験、面接のときに自分の

プロフィールのような履歴

書にここまで頑張った証を

書くことができます！ 
 

認定者にはパスポートや 

称号をもらえるよ！ 

 

1級認定者には、スイミング 

パスポートをもらえるよ。 

十段認定者には、水泳名人の称号

がもらえます！ 



賞状・カード・パスポート 泳力認定の内容/種目級

４泳法（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ）の中の１泳法２５ｍ完泳！！

当スクールでは、イエローマーリン１級になったら取れるよ！

賞状・スイミングパスポート

ジュニア６級

ジュニア５級

ジュニア４級

ジュニア３級

ジュニア２級

ジュニア１級

賞状・カード

賞状・カード

賞状・カード

賞状

賞状

４泳法（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ）の中の２泳法２５ｍ完泳！！

当スクールでは、ブルーマーリン１級になったら取れるよ！

当スクールでは、スーパーイエローマーリン３級以上の生徒は取れるよ！

個人メドレー２００ｍ完泳！！

当スクールでは、スーパーイエローマーリン３級以上の生徒は取れるよ！

４泳法（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ）の中の３泳法２５ｍ完泳！！

当スクールでは、グリーンマーリン２級になったら取れるよ！

４泳法（クロール・背泳ぎ・平泳ぎ・バタフライ）５０ｍ完泳！！

当スクールでは、スーパーイエローマーリン３級以上の生徒は取れるよ！

個人メドレー１００ｍ完泳、スカーリング（ヘッドファースト、フットファースト）１０ｍ完泳！


