
　6月5日（月）～10日（土）に安全水泳週間ということで、シャツを着てプールで泳ぎました。
これから海・川・水辺の所に行く機会が増えてくると思います。そんなとき・・・
突然、川・水辺の所落ちてしまったら！！どのように対処したらよいか身体で体験してもらいました。
大人の人でも突然落ちてしまったらパニックになります。泳げても助かる！私は大丈夫！はないのでしっかり覚えておきましょう！！

大事な事！！

・身を守る練習はもちろん大切ですが
まず第一に危険な所、に子供達だけでいかない事。
・お友達が落ちてしまっても、自分でどうにかしようとはせず
すぐに近くの大人に助けを求めて対処しましょう！

安全で楽しい夏にしましょうね！！

安全水泳週間


