
　①体験会の申込

　　お電話でお問い合わせください

　〇お子様のお名前

　〇性別・年齢

　〇どのぐらいできるか？（お顔つけができるなど）

　〇希望の曜日・時間

　〇保護者様の連絡先

　　     　女子更衣室　　　　　　男子更衣室

      ②体験会当日

      〇レッスン15分前にはフロントにお越しください。

　③お着替え

　〇更衣室までご案内いたします

　☆当日のお持物

　水着（自由）スイムキャップ　タオル　お着替え

　水着に着替えたら体操場でお待ちください

　体操をしてからプールに入ります。

　不安なお子様は保護者様がついてもらってOKです 　　　　　         体操場

          ④体験レッスン

            本科クラスの中に入ってレッスンおこなう時と

            体験者だけでレッスンを実施する場合があります

           レッスンの雰囲気もわかりますよ～

           レッスン終了後はお風呂に入ってリフレッシュ

　⑤お着替え

　レッスンが終了したらシャワーを浴びて

　身体を拭いて更衣室にあがります

　保護者様は体操場前でお待ちください

⑥レッスン終了

担当コーチから様子をお話しさせていただきます

ご入会、質問などはフロントにお問い合わせください

お問い合わせ　076-237-3751

体験会はどんな感じかなぁ？


