
出発日　　　2023年8月9日(水）～10日（木）2025年8月10日(日）～11日(月）

ところ　　　　深川温水プール　ア・エル＆ネイパル深川

対象　　　　年長～中学生（会員・一般）小学生以上（グリーンマーリン2以上及びジュニアコース・選手コース在籍者）
取消日 取消料

参加費　　16,720円19,800円（18,000円+1,800円税） 開始日２０日前～８日前 参加費の２０％

開始日７日前～２日前 参加費の３０％

最小催行人数　　　１５名　　最大催行人数　　２０名 旅行前日 参加費の４０％

旅行当日 参加費の５０％

最終締切日　　　２０２５年　７月２６日（土）（※定員になり次第締め切り） 旅行開始後・無連絡 参加費の１００％

食事
8月10日(土）    JSSあゆみ集合　8:30→温水プールア・エル着9:45→練習開始　10:00～12:00 朝　各自

  昼食＆休憩→　練習開始　13:00～15:00→　ネイパル深川移動115:30→　着16:00 昼　持参
旅　程 夕食　17:15～19:00→入浴　20:00～21:00→就寝　22:00 夕　○

8月11日(日）  起床　7:00→朝食＆身支度→　温水プール　ア・エルへ移動9：45→　練習開始10:00～12:00 朝　○

 →　昼食　→流れるプールで遊び放題😃→　温水プール　ア・エル発　15:30→　JSSあゆみ着17:00 昼　○

夕　各自

旅行企画・実施㈱ジェイエスエス大阪府知事登録旅行業第2－2582号（社）日本旅行協会正会員

〒５５０－０００１大阪府西区土佐堀1丁目4番11号金鳥土佐堀ビル9階《企画旅NO.30942503》

詳しい旅行条件書は別途お渡しします。

温水プール　ア・エルを2レーン貸し切りです
2日間のスイムキャンプ・・・水泳の基礎知識を学びます。
泳ぐ姿勢の修正・泳力アップ・技術力アップ💪
練習最終日・・・タイムトライアル（タイムを計ります）

２日目　午後からは　流れるプールで遊び放題

2日間でより速く・きれいに・そして泳ぐ力を付けます☺

添乗員は同行いたしませんが、あゆみ札幌のスタッフがサポートします。

≪申し込みの流れ≫

       １、申込用紙に必要事項をご記入の上、受付まで提出をお願いします

       ２、参加費につきましては、3日以内にお振込みをお願いいたします。

       ３、参加申込用紙・保険証コピー・健康調査書の3点の提出をお願いします。

       ※ 保険証コピーは封筒へ入れ封をした状態にてご提出をお願いします。　


