
クラス 年　齢 時　間 曜　日 クラス名 月　会　費

11:30
～

12:30

J-4

19:30 (月4回）
～ J-8

21:00 (月8回）

J
（無制限）

月・火・木・金 どの時間でも

12：30～13：30 ご利用

水 いただけます

12：30～14：00

土 5,500円
11：30～13：00
月・水・金

19：45～21：00

月・金 曜日指定なし

12：45～13：30 自由出席制

水
12：30～13：15 無制限

19：00～19：45 5,500円
土

11：30～12：15

フリー

○

大人クラス一覧

S-4
（月4回）

S-8
（月8回）

S
（無制限）

月・水・金

レディース

一般
（男・女）

中
学
生
以
上

月・火
木・金

月4回

7，700円

月8回

8，800円

無制限

9，900円

フリー 月～土

流水
ゆるトレ

暖房費・・・ 11月から4月分授業料に
週1回で月/550円、週2回以上で月/770円が加算されます

F

RY
月・水
金・土

上記コースにプラス（+）できます

流水ゆるトレ

+流水ゆるトレ

+フリー

1,650円 〇○

550円

追加料金

×


