
必要な道具一式 ＋
③点セット

プレゼント！

●もしくは、初回月会費が無料！

スイミング
キャップ

入会金０円

水中運動を
はじめてみませんか

①水着

③タオル

健康な毎日をいつまでも・・・自分の足で一生歩きませんか？

自転車をこぐ
跳びはねる

水の中を歩く

はじめての水中運動に

JSSちくごの 成人【⼿ぶら】で

②

スタートキャンペーン

5/7（水）～　5/24（土）

みんなでレッスン

詳細はホームページ、またはお電話でお問い合わせください。

1日無料体験できます。
水を通じて健康づくりに貢献する

JSSスイミングスクールちくご
（0942）51-7088


