
園児コース(園に通う３才～卒園まで) 
ＪＳＳスイミングスクールちくごの園児コースはお子様の発育発達に合わせて水遊び、

水泳練習を行います。お友達やコーチと楽しみながら水慣れができて集団行動を身に

つけます。お友達と一緒に水中運動で成長しませんか？ 
 
《園児コース目標》 
 ・元気にあいさつができる。 

 ・シャワーを嫌がらずに浴びる。 

・コーチのお話をよく聞く。 

 ・順番を待つことが出来る。 

・水を怖がらない。 

・お顔洗い、慣れてきたらお顔付けや水の中にもぐる事が出来る。 

 ・お友達と一緒に仲良く水遊びが出来てお片づけが出来る。 

 

☆はじめはママと離れて、不安で泣いてしまうお子様もいらっしゃいます。練習を重ねるうちに、 

コーチやお友達にも慣れて【大丈夫！】という自信が出てくるようになります。コーチは不安を少

しでも取り除けるように楽しく授業を進めます。目標達成の早さは、お子様によって違いますので

他のお子様と比較せずにゆっくり長い目で見守ってあげてください！！ 

 

☆園児コースレッスン時間☆ 
時   間 

火 水 木 金 土 
授 業 料 

１5：15～１6：15 〇 ○ 〇 ○  

7,370 円（税込） 
10：00～11：00 

14：00～15：00 

    〇 

 
☆必要な持ち物☆ 

 水着、水泳帽子、バスタオル、着替え等 
 

無料体験できます！！（お電話の予約もＯＫ） 

その他、ご質問ありましたら気軽にお問い合わせ下さい 

ＪＳＳスイミングスクールちくご 

筑後市大字前津 1467-2（ダイソー百円館ウラ） 

ＴＥＬ(0942)51-７0８8 


