
　　　ジャパンスイミングスクール江別

正治　さん

ジャパンスイミングスクール江別では水泳が好きで続けたい。

でもなかなか部活動や学業などにより時間の都合が合わない。

同年代の仲間も少なくなって寂しい。

といった中学生以上の方を対象に学生コース(JSS部)というコースを

設けています。

火曜日と金曜日の19:45～20:45の週２回、初中級・上級と分かれており成

人の方とレッスンをおこなっています。

現在は中学生から大学生までの５名が活動しています。

今回は活動している方にお伺いした声を皆様にお伝えしたいと思います。

水泳を続けてよかったこと

・運動能力が上がった。

・健康維持ができる。

・ストレス発散できる。

・新しい出会いがあった。

学生コースの良いところ

・年齢層が広いので、色々なお話を

聞くことができる。

・無理なく泳げる。

新しい仲間へ一言

面白い先輩や、優しい大人の

方々がいます。体力に自信のな

い人でものびのびできるような

場所です。学校とは違った部活

動気分を味わえます。

体験も行っております。

詳しくはスタッフまで気軽にお問合せ下さい。


