
水泳の日2023・広島 

イベント一覧 参加費 概要 実施時間

東京海上日動プレゼンツ（50m×4名）フリーリレー／チャレンジリレーの部 ¥1,000 ※チーム料金、男女混合も可能。小学生以上で50m以上泳げる方。 10:00-10:40

東京海上日動プレゼンツ（50m×4名）フリーリレー／ふれあいリレーの部 ¥1,000
※チーム料金、男女混合も可能。
小学生以上で50m以上泳げる方。（ビート板・ブイ等の補助用具使用可。）

11:00-11:40

ニチレイチャレンジ 泳力検定（1級） ¥500

ニチレイチャレンジ 泳力検定（3級） ¥500

ニチレイチャレンジ 泳力検定（水泳の日特別級） ¥500

オリンピアンと泳力検定にチャレンジ！ ¥1,000 初心者歓迎。男女年齢問わず。
①12:00-12:45

②14:00-14:45

Mermaidレッスン（アーティスティックスイミング体験教室） ¥1,000
小学生。男女問わず。1～3年生 : クロールまたは平泳ぎができる方
          4～6年生 : クロール・背泳ぎ・平泳ぎができる方

11:00-12:00

翼レッスン（飛込体験教室） ¥1,000 飛込初心者。小中学生で足のつかないところで泳げる方。 13:00-14:00

SAMURAIスイミング（日本泳法体験教室） ¥1,000
足のつかないところで50m以上泳げる方。男女年齢問わず。
横泳ぎで25ｍ以上泳げる方またはあおり足のできる方。男女年齢問わず。

14:00-15:00

OWSクリニック（OWS体験教室） ¥1,000 100m以上泳げる方。男女年齢問わず 15:00-16:00

（1）スイムクリニック自由形【13:00～13:45】 ¥1,000 該当種目を25ｍ以上泳げる方。 13:00-13:45

（2）スイムクリニック背泳ぎ【13:00～13:45】 ¥1,000 該当種目を25ｍ以上泳げる方。 13:00-13:45

（3）スタート練習【14:15～15:00】 ¥1,000 競技会出場経験のある方 14:15-15:00

（4）スイムクリニック平泳ぎ【15:00～15:45】 ¥1,000 該当種目を25ｍ以上泳げる方。 15:00-15:45

（5）スイムクリニックバタフライ【15:00～15:45】 ¥1,000 該当種目を25ｍ以上泳げる方。 15:00-15:45

（6）ターン練習【15:00～15:45】 ¥1,000 競技会出場経験のある方 15:00-15:45

水中動画撮影会【（1）10:00～11:00】 ¥1,000 10:00-11:00

水中動画撮影会【（2）12:00～13:00】 ¥1,000 12:00-13:00

親子で楽しむ水遊び ¥1,000 4歳以上小学生低学年のお子さまとその保護者（成人） 10:00-10:45

初心者歓迎。男女年齢問わず。

25m程度泳げる方。小学生以上。

13:00-14:00

日 程 2023年８月1３日（日） 9:00～1８:00（予定） ※8:30開場

会 場 ひろしんビッグウェーブ・マエダハウジング東区スポーツセンタープール

広島県広島市牛田新町１－８－３

内 容 公開型イベント（無料）と参加型イベント【有料・事前申込必要】

募集期間 JSS広島県内3校（広島・大州・廿日市） 5月31日（水曜日）

申込方法 各スクールフロントで必要事項を記入の上、お申込みください。

※専用申込書有。参加費は申込完了後、当日現地で徴収します。

※予約状況によって申込みが出来ない場合もあります。先着順です！

その他 各競技のオリンピアンが広島へ集結します！またとない体験が約束されます。

4才以上からマスターズ年齢の方まで、どしどし申込を！！

当日は現地でJSS広島県内3校（広島・大州・廿日市）スタッフが引率を予定

しています！！！

9:00～ 9:30    オープニングイベント

9:30～10:00   開会式

10:00～17:00 エキシビジョン・リレー競技・クリニック等

17:00～          フィナーレ


