
本日は体験のお申込みありがとうございます。
体験の流れをご確認下さい。

①フロントで体験の手続きをお願いします。 ⑤シャワー室を抜けて、プールサイドに
　並びます。

②手続きが終わったら更衣室で着替えましょう。 ⑥名前が呼ばれますので、大きな声で
　ブルーが男の子、ピンクが女の子。 　返事をして練習をがんばりましょう！

③水着に着替え、キャップをかぶり、タオルを ⑦練習が終わったらシャワーをして
　持って更衣室で待っていて下さい。 　乾燥室で体を乾かします。
　コーチが迎えに来ます。 ※温風が吹き出しています！

※コーチが一人ずつ体を拭きます！

④タオルを乾燥室に置きましょう。 ⑧練習終了後コーチがお話に参ります。
この部屋にトイレもあります。 　保護者様はこちらでお待ちください。

※体験終了後はフロントにお立ち寄りください。


