
CP裏面

無料対象 4.5.6年生１７時１５分～１８時３０分９月２１日(月)

１５時１５分～１６時１５分９月２３日(水) 対象 ３歳～小学生 無料

１６時１５分～１７時３０分 対象 ３歳～小学生 無料

☆ジュニアコース☆
泳ぎは勿論、元気な身体づくりもお手伝いできます！

☆ベビーコース☆
ベビーちゃん、ママの交流の場所！通い始めて「夜良く寝てくれる！」などの声をいただいてます☆

☆成人コース☆
水に浮く事が出来なかった方が今では４泳法習得！

水中ウォーキングで「足腰が強くなった」「風邪をひきにくくなった」など沢山の声をいただいています☆

　　お電話での申込→☎0246‐63‐7575

　　こちらのQRコードからもご予約出来ます→

コース 対象

●週１回コース（月・水・木・金・土）

●週２回コース 　週1回コース

（月・水・木・金・土の中から選べます） 　　　　　　9,240円

月～金 　土曜日

午後　3：15～4：30 　午前　9：15～10：30 (週1回のみ） 　週２回コース

　　　4：15～5：30 　午後　1：15～2：30 　　　　　　10,890円

　　　5：15～6：30 　　　　2：15～3：30

　　　　3：15～4：30

日時 料金（税込み）

本科　コース
３歳〜
中学生

泳ぎは勿論、元気な身体づくりもお手伝いできます！

NEW

コース

　　　　　月・木・土曜日 　　　　　週３回

　　　　午前　10：45〜11：45

（月・木　10:45～11:00　準備体操） 　　　　　7,700円

（土　ファミリーデイ　家族で自由タイム）

　対象 日時 料金（税込み）

ベビー
6ヶ月～3歳

＋
保護者

☆成人コース☆

　料金（税込み）

　月～金　午前10：45〜午後3：00　　土　午前10：30～午後1：00

　月～金　午後6：30〜午後9：10  　　土　午後6：30～午後9：00

　　　上記のデイ・ナイトコースの時間をご利用できます。

月・木　午後0：45〜午後2：15（デイ・ナイトコースご利用できます。） 週２回　11,440円

水・金　午前10：50〜正午　月　午後0：15～午後1：00自由参加 週2回11,440円週1回9,790円

日時コース

らくらくデイコース 8,690円

らくらくナイトコース 8,140円

らくらくフルタイムコース 9,790円

水中運動コース

レディースコース

JSS部 水・土　午後6：15～午後7：30 3,300円

水中ウォーキングで「足腰が強くなった」「風邪をひきにくくなった」など沢山の声をいただいています☆


