
ベビーコース

本科コース

対象：６ヶ月～３歳位

対象：３歳～小・中学生

曜　日 時　　間 月会費

土 １１：２０～１２：２０ ５,６１６円

月・木 １２：００～１３：００ フリー出席制

親子で楽しく

健康作り

チャレンジする

気持ちを養おう

キンダーコース
対象：２歳６ヶ月～未就学児

曜　　日 時　　間 月会費

１Ｈ　１４：３０～１５：４０ 週１回
２Ｈ　１５：３０～１６：４０
３Ｈ　１６：４０～１７：５０
１Ｈ　　９：００～１０：１０ 週２回
２Ｈ　１０：００～１１：１０
３Ｈ　１３：００～１４：１０

月・火・木・金

土

７,５６０円

８,３１６円

コーチと

一緒に水なれ

曜　日 時　　間 月会費
週１回

５,６１６円
月・木 １４：３０～１５：４０

体温より低い水に入ることで

温度調節機能が働く！

また呼吸器系が鍛えられるため

喘息がよくなります！

テスト合格に向けて練習し

合格した喜び。また不合格に

なっても次頑張ろうとさらに

努力する気持ちが養われる！

正しい泳ぎ方をしないと沈んで

しまうので考えて全身を使って

泳ぐことで集中力がつきます！

JSS岩見沢スイミングスクール
TEL：０１２６-２５-６２６２
岩見沢市９条東７丁目１－１　　https://www.jss-group.co.jp/iwamizawa/

めがねのプリンス 岩見沢警察署

● ●ラーメンラピタ ●

←美唄 江別→

ASBEE● ●カラオケ ● ●

市民プール まなみーる

↑JSS岩見沢

スイミング

スクール ●セブン

JR岩見沢駅

　　歌屋

※ 入会特典は9/30（月）までにご入会された方に限ります


