
泳力認定の【段位】にチャレンジしてみませんか♪ 

 
 

 
 

●泳力認定 段位と認定内容 

 

●お申し込みの際の注意事項 

ご不明な点がありましたら、当スクール泳力認定員(浅井)までお尋ねください。 

『真の泳ぐ力』とは『いざと言う時に自分の身を守るための力』 

 

 

 

 

目標は 200m 以上を無理なく泳ぎ続けられること！ 


