
 令和７年度 冬季スイミングフェスティバル 2次要項 

 

≪期 日≫2025年 11月 16日(日) 

 

≪会 場≫ 

盛岡市立総合プール 岩手県盛岡市本宮５-３-１ 

 

≪スケジュール≫ 

6：50  現地集合 

7：00  入場 

8：45～ 競技開始 

 

≪持ち物≫ 

水泳道具・補食・飲み物・JSS指定ユニフォーム・ビニール袋（レース時にユニフォーム等を持ち運ぶ為） 

・マット（控え場所に敷くもの）。 

※お菓子は厳禁とします。 

 

≪注意事項≫ 

・観覧についてはご確認の上、ルールを守りご観覧ください。 

・出場種目が終わった選手からコーチに話を聞きましょう。 

・出来る限り最後まで残って仲間の応援をしてください。 

・水着のWORLDAQUATICS マーク(旧 FINAマーク)が剥離している又は確認できない場合は失格となりま

すのであらかじめご確認をお願いいたします。 

・JSSマークの入った水着の着用を必ずお願いいたします。 

・通路での乗降は禁止となっている為、必ず駐車場に駐車し乗降していただきますようお願いいたします。 

・必ず全ての持ち物に名前の記入をお願いいたします。 

・ゴミは必ず持ち帰るようにお願いいたします。 

・忘れ物をした際は会場や主催者ではなく、JSS北上までご連絡ください。 

・控え場所を必ず確認するようお願いいたします。 

 

下記のQR コードから必ず確認してください 

 

 

・ウォーミングアップ、ダウンの際は指定の水着と黄色のキャップの 

着用をお願いいたします。 

 

 

*当日の棄権等は、6:40～7:00の間にスクール携帯にご連絡ください。 携帯 070-1327-4809       

                             ＪＳＳ北上スイミングスクール 


