
水夢北神戸 タイムスケジュール ～午前～ 

 

一般療育の場合  感覚統合療育の場合 

9：20 身辺整理  9：20 身辺整理 

10：00 始まりの会  10：00 おやつ 

10：10 おやつ  10：30 着替え 

10：20 歯磨き  10：50 体操 

10：30 個別課題  11：00 感覚統合(プール) 

10：50 集団療育(遊び、制作等)  11：30 着替え 

11：50 帰る準備  12：00 帰る準備 

12：10 帰りの会  12：10 帰りの会 

12：20 送り出し  12：20 送り出し 

 


