
 

 

 

 

運動習慣により「記憶力」と「集中力」が高まる！ 

「運動習慣」のある子ほど勉強を苦にしない傾向にある！ 

 

 

 

「JSS 部」は競泳志向のアスリートコースではありません。お友達と共に楽しく水泳に取

り組む事でストレスを解消し、勉強に取り組む際の集中力を高める為の「エンジョイスイミ

ングコース」です！卒業し水泳を諦めている方、お友達を作りたい方、運動不足解消を考え

ている方、是非「JSS 部」で水泳を続けませんか！ 

また、中学生・高校生では中体連・高体連予選に出場する事により、部活動扱いとなり 3

年間部活動を行っていたという実績にもなります。 

下記内容をご確認の上、是非この機会に「JSS 部」（現中高生クラス）をご利用ください。 

「遊ぶ」「学ぶ」「JSS部」 

「JSS 部」ではあなたの入部をお待ちしています。 

記 

【練習日時】 水曜日 17 時 20 分～18 時 30 分・土曜日 11 時 20 分～12 時 30 分 

【料金】   6,710 円（税 610 円） 

【対象】   中学生～大学生 

以上 

「JSS部」新入部員募集中！    

 
 


