
 第 80 回釧路市体育祭水泳競技大会 二 次 要 項 

主管競技団体：釧路水泳協会 

 

上記競技会には釧路管内より参加人数 64 人・個人種目 174 種目と沢山のご参加を頂き、誠にありがとうござい

ます。以下の連絡事項を参加選手・保護者にご連絡いただき、競技会が安全に進行いたしますよう、特段のご配

慮・ご協力をお願い申し上げます。 

 

[会 場]  釧路市鳥取温水プール 

[日 程]  令和 7年 9月 21 日（日） 開場 7:00～ （※保護者入場 8:20～） 

 

選手入館          7：00（選手は外靴を入れて保管するビニール袋を用意して下さい） 

ウォーミングアップ 

・メインプール      7：00～8：15   

                 （フロアーが入っているレーン…飛び込み禁止・スイム練習のみ可） 

・サブプール       7：00～競技終了まで（開会式と 20ｍかけっこ・板キック競技時は除く） 

・ダッシュ練習      1 レーン 7：30～8：15  (スタート側からの一方通行) 

  ※公式スタート練習なし 5 レーン 7：50～8：15  (スタート側からの一方通行)  

 

  競技役員会議        7：50  （競技役員は 7:45 までに 2階会議室集合） 

  保護者入館         8：20  （AD カードを首から下げて下さい） 

  開会式           8：25   選手・競技役員は 8:20 までにプールサイドへ整列して下さい 

競技開始          8：45   20ｍかけっこから競技が始まります 

競技終了（予定）      10：58  （予定）閉会式準備：招集員 

閉会式 （予定）     11：05  （予定） 

 

[参加選手に必要な持ち物] 

 ◎水着・キャップ・ゴーグル・タオル・水分補給するもの 

 ◎外靴を入れる袋 

◎ゴミ袋（館内にはゴミ箱を設置していませんのでゴミは必ず持ち帰って下さい） 

   ※マスク着用は個人の判断にゆだねます。ただし、混雑時はマスク着用を推奨いたします。 

   ※大会プログラムを予約している方は、当日受付にてお渡しいたします。 

    当日販売のプログラムも若干ご用意しております（1部 500 円） 

 

 [選手・引率コーチ・サポーター入館時の注意] 

（１） チーム責任者は入館前にチーム内の参加者の体調確認を行って下さい。 

（２） マスクは個人の判断にゆだねます。ただし、混雑時はマスク着用を推奨いたします。 

（３） 選手の待機場所は事前に割当てています。あせらずに入館して下さい。 

（４） 本大会は保護者の入場は AD カードでの制限下で行います。なお、保護者の入場は 8:20 からとなります。

（かけっこ・板キックに出る選手の保護者はサポートの為、選手と同時入館が可能です） 



（５） 入館者は靴袋を持参し、外靴を入れて各チーム待機場所で保管して下さい。 

（６） チーム所属の選手は、ロッカー内で着替えはできますが、ロッカーや床に荷物を置くことはできません。

着替えたらチームの控え場所に荷物を置いてください。チームの待機場所で着替えることも可能です。

貴重品の管理は各チームで責任をもって行って下さい。 

ただし、成人の参加者で貴重品を持ってきている方はロッカー内に荷物を置き、カギをかけて下さい。

また、競技役員は貴重品の管理としてロッカーをお使い下さい（都度 10 円かかります） 

（７） 引率コーチ・サポーターは必ず館内では AD カードを首から下げて入館して下さい。 

（ホルダーは各自でご用意ください） 

（８） 引率コーチ・サポーター・AD カードを下げた保護者は選手待機場所で滞在可能ですが、あくまでも 

選手優先で見学をお願い致します。 

 

[競技進行上の注意] 

１ 競技方法について 

（１）（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に則り行います。男女別のタイムレース決勝とします。 

（２）出発の合図は「take your mark（ｓ）」で行います。スタートは 1回のみです。 

 

２ 招集について 

（１） 選手は招集所横にある招集板のナンバーを随時確認し、自分の競技のプログラムナンバーが含まれたら 

招集所に集合して下さい。マスクをしている選手は競技直前にマスクを外した際、カゴに「じか置き」

にならないようにマスクケースを持参して下さい。 

 （２）招集員に名前を呼ばれたら手を上げて「ハイ」と返事をし、指示された場所にお並び下さい。 

 

３ プログラムの訂正・棄権用紙の提出について 

各届出用紙は定められた時間までに招集員に提出してください。（チーム代表者） 

 ・プログラムの訂正用紙・棄権用紙   8：15 まで 

 

４ 通告について 

（１）レーン紹介（選手）は、前の組の競技中に行います。礼をするか手を挙げて下さい。 

（２）競技結果は玄関フード内のホワイトボードに発表します。都度の競技結果通告は行ないませんが、大会

新記録が樹立された場合と失格者が出た場合の通告は行います。 

 

 

５ 選手への指導事項 

（１） スタートは飛び込み、あるいは飛び込みが出来ない方は笛の合図ののち水中に入り、必ず片手を後ろの

壁に付けてピストルの合図が鳴るまで完全静止をして下さい。 

（２） 身体を濡らすため水を浴びる場合はメインプール入口付近に設置の容器の水を用いて行って下さい。 

スタート前のメインプールでの水浴びは禁止です。 

（３）ゴールタッチは、タッチ板の「有効面」に確実に強く押しこんでタッチし、装置を作動させて下さい。 

（４）ゴール後に上に上がれない方はプールサイドからの退水を認めますが、必ず全競技者がゴール後に横切

るようにお願い致します。 

 



６ リレーについて 

   仮エントリーを完了しているチームのみの出場です。 

学校代表者がリレーオーダー用紙と種目金 2,000 円を当日朝に、鳥取プールフロントに納入して本エント

リーとなります。（8:00 までにフロントに提出してください） 

 

７ 表彰・速報について    

（１） 各個人競技は、園児・小 1～小 2・小 3～小 4・小 5～小 6・中学・高校・一般 A（24 歳以下）・一般 B（25

歳以上）の区分で男女別に行います。（園児は小 1～小 2の区分で競技を行い、速報もリザルトシステム

の都合上、小 1～小 2 と同じ区分で順位がついて出てしまいますが、賞状は園児と小 1～小 2 は分けて

表彰になりますので、チーム担当者は賞状作成時にご注意下さい） 

また、園児は年中以下と年長に区分を分けて行います。 

（２） リレー競技は、小学校・中学校・高校・一般の区分で行います。（混合の為男女の区分はありません） 

（３）参加者全員に記録証、各種目 3位までに賞状を授与します。 

賞状・記録証は各参加申し込み団体に競技種目分をお渡します。速報を見て各水泳団体で作成して 

ください。（一般参加の方は後日、鳥取温水プールまでお越し願います） 

（４）競技終了後に開会式を行い、男女各 1名最優秀選手の表彰を行います。 

選考方法は 2025 年度（公財）日本水泳連盟資格級より、 

園児～小 2は 8 歳以下、小 3～小 4は 10 歳、小 5～小 6 は 12 歳、中学生は 14 歳、高校生は 

17～18 歳、一般 A/B は 19 歳以上より、最高級の者、級が並んだ場合は高い級が多かった者を 

男女各 1 名ずつを最優秀選手とし、釧路市長杯を授与致します。（ただし釧路管内在住者のみ） 

（５）速報の確定版は全競技終了後に各所属チームへメール添付で送ります。 

 

[保護者のみなさまへ] 

（１） 本競技会は館内を密集した状態にさせない為の入場制限として、入館される保護者の方は保護者入場 AD

カードを事前申請された方のみとなっております。（当日の申請はできません） 

（２） 保護者の入場は 8:20 からとさせて頂きます。 

（３） 保護者入場 AD カードを各自で用意したホルダーに入れ、首から下げて入館して下さい。 

（４） 入場の際は靴袋を持参し、各自で持ちながら観覧して下さい。 

（５） 見学は 2 階観覧席のチームごとに指定された場所、または 1 階プールサイド内観覧エリアのみとなって

おります。プール内の観覧エリアは場所取りができません。ご自身のお子さんの競技を見終わったら 

次に出る方に場所を譲って下さい。プールへの出入りは男女のロッカーを通って下さい。 

（６） AD カードを下げた方は撮影もできます。AD カードを下げていない方の撮影や不審な動きをしている者を

みつけたら直ちにお近くの競技役員までお知らせください。 

（７） 駐車場は入った順に奥からつめてたくさんの方が駐車できるようにお願い致します。 

路上駐車は禁止です。 

駐車場内における事故・盗難・自然災害による破損等は当協会・駐車場提供施設では一切の責任を負い

ません。各自の責任において処理をお願い致します。 

（８） 競技結果はプログラムの 1 ページの競技が終わるごとに、結果照合ののち、玄関フード内のホワイトボ

ードに掲示致します。 

 

 



[競技役員への連絡] 

（１） 役員は 7:00 より入館できます。貴重品管理用としてロッカーを使用できます。（都度 10 円使用） 

（２） 1 階事務所は大変狭いため、入室は審判長・記録員・鳥取プール職員のみと致します。 

（プール⇔男女ロッカーを通行して下さい）競技役員は 2階会議室で休憩できます。 

（３） 競技役員資格をお持ちの方はユニフォームを着用して下さい。役員用ユニフォームをお持ちでない方

は、上は白のポロシャツ・下は紺・黒系のズボン、靴は白色に準じたものを着用して下さい。 

（４） 競技役員会議は密集を避けるため、別紙にてお知らせします。 

（５） 駐車場は必ず来た順に奥からつめて駐車をお願い致します。 

（６） 朝の受付時に署名捺印して頂く件があるため、印鑑をご持参ください。（シャチハタで十分です） 

（７） マスクは各自の判断にゆだねます。 

 

[その他館内利用の連絡について] 

（１）館内は土足厳禁です。選手・引率コーチ・サポーター・保護者は外靴を入れる靴袋をご持参下さい。 

    競技役員の外靴は玄関横のロッカーに入れて下さい。 

（２）館内は全館禁煙です。ゴミ箱は設置しませんので、ゴミの持ち帰りにご協力下さい。 

（３）荷物・貴重品の管理は各チームで行ってください。又、盗難等にもご注意ください。 

（４）忘れ物の問い合わせは鳥取温水プール（0154-53-5333）にお願い致します。 

（５）参加選手全員が安全かつベストコンディションで競技にのぞめるよう、皆様のご配慮をお願い申し上げ

ます。 

釧路水泳協会(0154-41-6665) 


