
要項 日 程：2020年11月22日（日）

場 所：JSSスイミングスクール松原

定 員：80名（最少遂行人数 25 名）

参加費：2,970円（税込）

対 象：小学生以上の選手・育成・本科会員 （レッドマーリン7級以上）

申 込：2020年10月19日（月）～2020年11月7日（土）

フロント受付時間 10：00～18：00まで

備 考：①-１人３種目までとなります。

②-お楽しみ競技は種目数に含みません。

③-選手・育成クラスは５０ｍ以上の種目から参加できます。

④-競技は男女混合で行います。

⑤-スーパーマーリン級は進級テストを兼ねております。

⑥-今回は無観客なので、ギャラリー等の使用はお断りさせて頂きます。

⑦-参加賞のスイムタオルは後日配布致します。

競技順序 １）１００ｍ 個人メドレー １０）１００ｍ バタフライ

２）２００ｍ 個人メドレー １１） ２５ｍ バタ足（Ｒ７まではヘルパー付）

３） ２５ｍ 自由形 １２） ５０ｍ バタフライ

４）１００ｍ 自由形 １３） ５０ｍ 背泳ぎ

５） ２５ｍ 背泳ぎ １４） ５０ｍ 平泳ぎ

６）１００ｍ 背泳ぎ １５） ５０ｍ 自由形

７） ２５ｍ 平泳ぎ １６） お楽しみ競技 （全員参加）

８）１００ｍ 平泳ぎ １７） 自由遊泳

９） ２５ｍ バタフライ

※キャンセル料

11月8日から前日までに

キャンセルをされた場合、

キャンセル料￥２，２００が発生します。

当日キャンセルされた場合は全額頂戴します。

※予約１週間以内に申込みをお願い致します。
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