
スイミング

コース名 対象 曜日 時間 回数 旧月会費 新月会費

ベビーコース 6ヶ月～3才と保護者 火・金 10：45～11：45 週2 6,930円 7,245円

月・火・木・金 15：15～16：30

土 14：15～15：30 週1 6,405円 6,615円

月・火・木・金 16：15～17：30 週2 7,455円 7,770円

土 15：15～16：30

月・火・木・金 17：15～18：30 オール 8,505円 8,925円

土 16：15～17：30 練習回数

0時間目 5才～小学生 土 9：30～10：45 無制限

火・木 17：15～18：30

土 16：15～17：30

選手・育成 月～土 ―――― ※週4/7 8,505円～ 8,925円～

月・木・金 12：45～14：00

火・木・土 19：45～21：00

月・木・土 10：45～11：45

火 13：00～14：00

火・木・土 18：45～19：45

アクアスティッ

ク　　マジック
主に18才以上 火 12：15～13：00 週1 4,725円 4,725円

月・木・金 10：30～13：00

火 10：30～14：00

土 11：00～13：30

フリーナイト 月・火・木・金・土 20：00～21：30 4,305円 4,725円

フリーオール 月・火・木・金・土 上記全て 6,405円 6,825円

スタジオ

コース名 対象 曜日 時間 回数 旧月会費 新月会費

木

金

木

金

土 13：30～14：30

チアアスリート コーチ推薦者 月・金・土 ―――― 週2/3 8,505円～ 8,820円～

月・土 10：45～11：45

火・木・金 19：00～20：00

火① 10：45～11：45

火② 12：00～13：00

ハーフフィット 主に18才以上 金 12：20～12：50 週1 2,100円 2,310円

パーフェクト 主に18才以上 10,605円 11,025円

1時間目 3才～小学2年生

2時間目 5才～小学生

3時間目 小学生～中学生

準育成
コーチ推薦者

週3 7,980円

成人 中学生以上 自由出席制 7,455円

水中健康運動 主に18才以上 自由出席制 7,455円

フリーデイ

中学生以上 自由出席制

5,355円

成人水泳・水中健康運動・アクアスティックマジック

エアロビクス・ヨガ・ハーフフィット・フリーコース

の全てに参加可能

8,400円

7,875円

7,875円

5,775円

6,615円

7,770円
16：15～17：15

週1

週2

6,405円

7,455円

17：30～18：30 週1

週2

6,405円

7,455円

6,615円

7,770円

6,825円

大人　1,155円　→　1,260円

子供　　315円　→　　420円
＊フリーコース1回券

エアロビクス

＆

ヨガ

主に18才以上 自由出席制 6,405円

チアダンス

年少～小学3年生

小学4年生～中学3年生


