
＜学童コース＞

曜日

月

火

水

木

金

※ 安全のためスクールバスには乗車定員がございます。

※ バスをご利用の方は協力金５５０円（税込）が別途必要となります。

※ 火３・木３・土４・土５・土６クラスは

栃尾
上除・青葉台・大島・千手

スイミングスクール時間割 ＜準育成コース＞

＜幼児コース＞ 競技会への出場や、スピードアップを目指し、発育、発達段階を考慮した計画的な
練習を行っていきます。本科の進級基準に変わり、「日本水泳連盟水泳資格級」お
よび「ＪＳＳインターナショナル強化級」が適応されます。
（進級テストは行いません）

コ　ー　ス 曜　　日 クラス名 時　　間 月会費

週２回 組み合わせは自由

１５：３０～１６：４５

１０，６７０円（税込）

週１回

月 月２

８，４７０円（税込）

火 火２ クラス 曜日 時間 対象

水 水２
３ＩC 月～金 １６：３０～１７：４５

小学生３年生以下
（コーチ推薦）木 木２

金２

４IC
月～金 １７：３０～１８：４５ 小学4年生以下　ＳＹⅠ以上

小学5年生以上 ＳＷⅠ以上

月会費

１１，７７０円
（税込）

１１，７７０円
（税込）土 土１ ９：１５～１０：３０

土 土３ １２：４５～１４：００ 土 １５：４５～１７：００

金

コ　ー　ス 曜　　日 クラス名 時　　間 月会費
スクールバス運行週２回 組み合わせは自由

１６：３０～１７：４５

１０，６７０円（税込）

週１回

月 月３

８，４７０円（税込）

くじら いるか

水 水３ 十日町・豊詰・前川 希望が丘・大島

かっぱ とびうお

火 火３ 来迎寺・浦 西新町・中島・金房 亀貝・東栄・福住 栖吉・中沢・花園

上川西・水道町

高見・表町・宮原 新保・川崎・四郎丸

木 木３ 飯塚・岩田・白山 西新町・中島・金房 親沢・才津・下山 栖吉・中沢・花園

金 金３ 福住・愛宕・新保・川崎

六日市・滝谷・十日町 中之島・稲保・台町・金房

月 月４

１７：３０～１８：４５

十日町・豊詰・前川

西新町・中島・金房

木 希望が丘・大島

金 金４

水 水４

※ 停留所等につきましてはフロントまでおたずねください。

新保・川崎・四郎丸

火 火４

土

来迎寺・浦

木４

希望が丘・大島 高見・表町・宮原

※週３回希望の方はフロントにご相談下さい。

    幼児・学童一緒に受講することが出来ます。

週１回 土

土２ １０：１５～１１：３０

８，４７０円（税込）
土４ １３：４５～１５：００

土５

JSS長岡スイミングスクール ℡　0258-35-0003

１４：４５～１６：００

土６ １５：４５～１７：００

公式／長岡スイミングスクール 検索


