
8:30～9：45
AA６　クラス

10:00～10：45
ベビー・キンダー

クラス

13:45～15：00
A６　クラス

15:15～16：30
A２　クラス

14:45～16：00
B６　クラス

16:15～17：30
B２　クラス

16:00～17：00
JSS部ナカスイ クラス

17:15～18：30
C２　クラス

JSSスイミングスクール中川　スケジュール表

16:15～17：30
B５　クラス

17:15～18：30
C５　クラス

20:00～21：00
マスターズ　クラス

15:15～16：30
A５　クラス

10:00～
11：00

フリークラス

15:15～16：30
A３　クラス

16:15～17：30
B３　クラス

17:15～18：30
C３　クラス

20:00～21：00
マスターズ　クラス

10:30～11：45
CC６　クラス

15:15～16：30
A４　クラス

16:15～17：30
B４　クラス

17:15～18：30
C4　クラス

11:15～12：15
マスターズ

11:15～
12：15

健康美人

11:15～
 12：15

フリークラス

10:00～10：45
ベビー・キンダー

クラス

11:15～
12：15

フリークラス

9:30～10：45
BB６　クラス

   12:00～12:45
ベビー・キンダー

クラス

11:15～12：15
健康美人

11:15～12：15
マスターズ

10:00～
11：00

健康美人

時間
曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

１０：００

１７：１５

２０：００

１５：１５

１６：１５

１１：１５

１２：１５

６月・７月(火曜・木曜)

ベビー・キンダークラスに

つきまして、

提携保育園水泳教室実施

のため

【13時45分～14時30分】

の実施となります。

・日曜日、月曜日は休館日と

なります。

・子供のクラスに関しましては

１５分間の体操時間後の

プール開始となります。

２０２３年７月～

時間
曜日

９：３０

１４：４５

１６：００

１２：００

１３：４５

１０：３０

・スケジュールは変更

となる場合があります。


