
・7月18日(土)・7月29日(水)〜31日(金),
8月11日(火)〜15日(土)は休館日となります。

・

……
…… ……ぴよぴよたより
JSSスイミングスクール中川

……
…………

たんじょうびおめでとう！

スクールからおしらせ

プールサイドから飛び込むのはお子様にとって勇気がいる
ことですね！
はじめはプールサイドに腰掛けさせてお子様の脇を
持ちながら「ジャンプ！」と声をかけてプールに入れて
あげてください。徐々に立ってジャンプできるようにして
いきしょう！プールサイドに足の指をかけて
「小さくなって大きくジャンプ！」と声掛けしましょう。
少しづつ出来ることを増やして成⻑を⾒守りましょう！

りんとくん 3才
いっぽくん 2才
はくとくん 2才

立ち飛び込み


