
* 期　日 ２０２５年３月２０日（木・祝）

* 集　合 ①選手・準選手会員　１１：４５

　W-up　１２：００～１３：００

②育成会員　　　　　１２：３０　

　W-up　１２：４５～１３：３０

③本科会員　　　　　１２：４５

※レッドマーリン７級～グリーンマーリン３級は受付終了後、

　トレーニングルームへ集合

　競技の説明　１３：００～１３：３０

　グリーンマーリン２級～スーパーマーリン級は受付終了後、

　プールサイドへ集合

　W-up　１３：００～１３：３０

* 競技開始 １４：００

※『特別認定会』　１４：４０～１４：５０

（レッドマーリン３級～オレンジマーリン１級）

* 競技終了（予定）１７：４０

* 控え場所 ①トレーニングルーム：選手・準選手・育成会員

②プールサイド：レッドマーリン級～グリーンマーリン級会員

　 
* 注意事項 ①ギャラリー観覧は１４：００～競技終了までといたします。

（スペースに限りがありますので譲り合ってのご観覧を

お願いいたします）

②午後からの開始となりますので、昼食を済ませてからお越し

　ください。※必ず、お子様にお飲み物を持たせてください

（館内では水分補給・栄養補給の補食のみ可能とします）

③本科会員は、ご自分の種目が終わり次第の解散になります。

　お迎えの時間はタイムテーブルでの、お子様の競技時間を

　目安にしてください。

※競技の進行状況により、遅れる場合がございます。

　予めご了承くださいますよう、お願いします。

④招集は目洗い場前で行います。各競技の約１０分前には

　プールサイドにいるようにしてください。

（分からない人は、近くのコーチに聞いてください）

⑤当日の競技結果・最優秀選手・優秀選手は、３/２２(土)～

　３０(日)まで館内に掲示しますので、ご確認ください。

※最優秀選手・優秀選手はトロフィーまたは楯を授与した後に

　撮影した写真を館内掲示させていただきます。

　予めご了承ください。

⑥本科会員の進級チャレンジ合格者はお帰りの際にワッペンを

　お渡ししますので、お忘れのないようにしてください。

⑨事前予約分のプログラムは、３/１２(水)～１８(火)の期間に

　お渡しします。（今回の当日販売はありません）

※こちらのプログラムは、家族間以外でのコピーの譲渡、

　SNS等への転載は厳禁となります。ご注意ください。
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