
【日　　　時】 7月15日（月）9:30～10:45　(受付開始 9:15～)

【場　　　所】 JSSスイミングスクールおゆみ野　☏043‐300‐5262

【対　　　象】 クロール25m以上の泳力がある方（本科オレンジマーリン1級以上）小中学生

※本科コース以外の方もお申し込みもできます。

【定　　　員】 先着30名

【申込方法】 下記申込書に必要事項を記入の上、当スクールフロントにお持ちください。

参加者1名につき1枚の申込用紙をご記入ください。

本人またはご家族の分までお申し込み可能です。

【申込期間】 6月27日（木）～7月10日（水）19：15まで

【持　ち　物】 水泳道具一式・着衣泳用のTシャツ・ズボン・濡れた衣服を入れる袋等

※Tシャツは、厚手の白色で綿製品のものをお勧めします。

【目　　　的】 水の事故から自分自身の生命を守る技術と知識を学ぶ。

水着と着衣の感覚の違いを体験

【内　　　容】 ・JSSオリジナル安全水泳

・着衣水泳、転落訓練、プール内で衣服の脱着

・ペットボトル投げ入れ

【注意事項】 参加費は無料ですが、必ず下記の申込書を記入してフロントに提出してください。

保護者の方はプールサイドで見学していただけます。

No. 着衣水泳体験 申込書 2024　　年　　　　月　　　　日

会員番号 クラス 現在級 学年

名前 保護者氏名 ㊞

会員外の方 生年月日　　　　　　年　　　　月　　　　日 泳力

保護者の見学　　　　あり　　　・　　　なし　　　（いずれかに〇印をお願いします。）　緊急連絡先

※着衣泳の様子はHPに掲載いたします。写真の掲載に許可をいただけますか。（  はい ・ いいえ ）

※伝言がある場合は、裏面にご記入お願いします。

日頃よりJSSスイミングスクールおゆみ野をご利用していただき、誠にありがとうございます。

レジャー季節となりましたが、自然環境は時に脅威となる恐れがあります。万が一自然の脅威にさらされる事が

あった際にはとっさに判断し、行動できるように何度も訓練しましょう。

ジェイエスエスでは水泳の普及と同時に『地域から水難事故をなくしたい！』という思いから、安全水泳に取組ん

でいます。プールに通ってくださっているお子様であっても、衣服を着用した状態では動きが困難になり、訓練をし

なければ溺れる可能性があります。水難事故防止、不慮の事故から命を守る対処法として着衣水泳体験を実施

いたします。

受付 担当 責任者


