
泳法クラスは火・水・金曜日の１１：３０～１２：４５の時間で週３回の自由出席

制となっています。１ヶ月で何回来ても同一料金です。

泳法クラスでは初級・中級・上級とクラス分けがあり、初めての方から泳げる方

までコーチが指導いたします。

クロール、背泳ぎ、平泳ぎ、バタフライと四泳法にチャレンジしてみませんか？

上手に泳げたときはとても気持ちはいいですよ。（１０月限定１日体験無料）

〒266-0032 千葉県千葉市緑区おゆみ野中央１-１７-１

電話 043-300-5262 ＦＡＸ 043-300-5261 定休日 日曜日、月曜日
営業時間 火・木曜日11：30～19：45 火・金曜日10：00～19：45 土曜日8：30～18：00

水・金曜日１０：００～１０：４５、土曜日１２：４５～１３：３０に実施し

ています。自由出席制なのでお子様の体調や都合に合わせてプール

に通うことが出来ます。１ヶ月で何回来ても同一料金です。プールに

通うことで生活のリズムが安定したり育児の話ができる仲間（コーチ、

お友達）もできます。親子で一緒にプールに入ることでスキンシップ

がたくさんとれ、水中での運動はバランスよく身体を鍛えられ、脳の

活性化や神経系の発育発達も促されます。プールに入った日はぐっす

り寝てくれると言っていただいてます。ベビーの時間はあっという間、

親子で一緒にプールで楽しく運動してみませんか？

（１０月限定１日体験無料）

大人クラス限定！！特別キャンペーン実施
期間：１０月１０日（木）～１０月２５日（金）
対象：泳法レッスンクラス、水中健康クラスへお申し込みの方

キャンペーン内容：(A)(B)どちらかをお選びください

(A)入会金免除＆水着・キャップ・タオルプレゼント

(B)入会金免除＆初月度月会費免除

★★ １０月度限定企画 １日体験無料！！ ★★
対象は大人クラスとベビークラスの方のみです。（ジュニアクラスは有料にて実施中）

申込は体験日前日までにスクールに来館し、フロントにて指定の申込用紙に記入し提出してください。

水中健康クラスも火・水・金曜日の週３回の１２：４５～１３：３０の時間で自由

出席制となっています。１ヶ月で何回来ても同一料金です。

水中健康クラスは『姿勢美人』を目標に姿勢を整えて水中で運動を行います。

会員様には陸上ではできないジャンプやジョギングができることが嬉しいと言っ

ていただいています。

水に顔を付けないので楽しくおしゃべりをしながら、笑顔で運動をして健康的

に過ごしましょう！！（１０月限定１日体験無料）


