
   大   会   順   序

１． 開 場 Ａ.Ｍ   ８：００

２． ウォーミングア ップ Ａ.Ｍ   ８：０５～９：２０

３． 開 会 式 Ａ.Ｍ   ０：００

４． 競 技 開 始 Ａ.Ｍ   ９：３０

５． 閉 会 式 Ｐ.Ｍ   ３：１５

① 各 賞 発 表

② 得 点 発 表

③ 総       評

   競   技   順   序

※ 競技時間は予定時間より早くなると思われます。

順番 種 目 組数 予定時間 順番 種 目 組数 予定時間

5 女子　 200m個人メドレー ２ 9:30 29 女子    50m背泳ぎ(DE) １ 11:42

6 男子　 200m個人メドレー ２ 9:40 30 男子    50m背泳ぎ(DEF) １ 11:44

7 女子　　50m自由形 ４ 9:50 休憩 １ 11:46

8 男子　　50m自由形 ３ 9:58 33 女子 　100m自由形 ２ 12:40

10 男子 　400m自由形 １ 10:04 34 男子 　100m自由形 １ 12:46
休憩 １ 10:13 35 女子　 100m平泳ぎ １ 12:49

11 女子　　50m平泳ぎ(ABC) １ 10:28 36 男子　 100m平泳ぎ １ 12:52

12 男子　　50m平泳ぎ(ABC) １ 10:30 休憩 １ 12:55

13 女子　 200m平泳ぎ １ 10:32 37 女子　 100mバタフライ ２ 13:05

14 男子　 200m平泳ぎ １ 10:37 38 男子　 100mバタフライ １ 13:11

15 女子　　50mバタフライ(ABC) ２ 10:42 39 女子　 100m背泳ぎ ２ 13:14

16 男子　　50mバタフライ(ABC) １ 10:46 40 男子　 100m背泳ぎ １ 13:20

18 男子　 200mバタフライ １ 10:48 休憩 １ 13:23

19 女子　　50m背泳ぎ(ABC) ２ 10:53 41 女子 　200m自由形 １ 13:33

20 男子　　50m背泳ぎ(ABC) １ 10:57 42 男子 　200m自由形 ２ 13:38

21 女子　 200m背泳ぎ １ 10:59 休憩 １ 13:48

22 男子　 200m背泳ぎ １ 11:04 45 女子　 400mフリーリレー １ 13:58
休憩 １ 11:09

25 女子    50m平泳ぎ(DE) １ 11:24

26 男子    50m平泳ぎ(DEF) １ 11:26
休憩 １ 11:28

27 女子    50mバタフライ(DE) １ 11:33

28 男子    50mバタフライ(DEF) １ 11:35
休憩 １ 11:37  終了 14:07
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出場種目終了後、解散とします。スクール周辺が手狭となっていますので
直ぐに乗り合わせが出来るように、予めお迎えの時間を打合せ願います。

JSS広島会場(水連級7級以上)


