
令和 2 年 8 月 15 日 
株式会社 ジェイエスエス  
JSS 大州スイミングスクール 

プログラム料金のご案内 
 
こどもクラス 料金表                            令和 2 年 8 月 16 日施行 
クラス名 月会費（税込み） 曜日 時間 対象 

ベビー 週 3 回 6,600 円 月・木 
土 

月・木 10:45~12:00 
土   13:00~14:00 

6 ヶ月～3 才未満 保護者１名 
（土曜日は自由遊泳 3 名利用可） 

キンダー 週１回 6,600 円 
週 2 回 7,700 円 

月・水 
木・金 

月・水 
木・金 14:45~15:45 

2 才 6 ヶ月～4 才 
（土曜日は自由遊泳 3 名利用可） 

ジュニア 週１回 7,700 円 
週 2 回 11,000 円 

月・水 
木・金 

A 15:45~17:00 
B 16:45~18:00 
C 17:45~19:00 

3 才以上～中学生 

土 

AA 9:45~11:00 
A 11:15~12:30 
B 14:00~15:15 
C 15:00~16:15 

中学生 月４回 6,600 円 
月８回 8,800 円 

月・水 
木・金 C 17:45~19:00 

中学生（高校生可） 
土 

AA 9:45~11:00 
A 11:15~12:30 
B 14:00~15:15 
C 15:00~16:15 

空手 真正会カラテ教室 
週１回 6,600 円 土 15:15～16:15 ４才～小学生 

スーパー

キッズ 
週１回 7,700 円 
週 2 回 11,000 円 

月・木 
＆ 

本科 1 回 

月・木 16:45～
18:00 
＆ 

本科時間帯に準ずる 

イエローマーリン 1 級以上 
コーチ推薦者 

育成 週 3 回以上 11,000 円 
月･水･木 17:45~19:00 

コーチ推薦者 
（週 3 回以上の出席可能者） 金 19:00~20:00 

土 7:30~9:00 

選手 B 週 5 回  13,530 円 
月・水 
木・金 19:00～21:15 

コーチ推薦者 
土 7:30~9:30 

選手 A 週 5 回  13,530 円 
月・水 
木・金 19:00～21:15 

コーチ推薦者 
土 7:30~9:30 

※当スクール月会費は前納制です。前月の２５日までに引落指定口座への入金をお願致します。 

※冷暖房費として年間を通して２２０円（税込み）が月会費に加算されます。 

 

 

 

 

（１） 

 



令和 2 年 8 月 15 日 
株式会社 ジェイエスエス  
JSS 大州スイミングスクール 

プログラム料金のご案内 
おとなクラス 料金表                            令和 2年 8月 16 日施行 

クラス名 月会費（税込み） 曜日 時間 利用内容 

フルタイム 7,700 円 

月 10:00～12:00 
水 10:00～12:30 
木 10:00～12:00 
金 10:00～12:30 
土 12:30～14:00 

成人クラス・水中エアロ 
フリーコースの利用が可能 

デイタイム 6,050 円 水中エアロ・フリーコースの 
利用が可能。 

フリータイム 4,400 円 フリーウォークコースと 
フリースイムコースの利用が可能。 

水中健康教室 
週 1 回 5,280 円 
週 2 回 5,940 円 
自由出席 6,600 円 

月
・
木
・
金 

14:45~15:45 

おおむね 50 才前後の方を対象に 
水中でウォーキング・軽い筋トレ・ 
ストレッチなどを行うクラス。 
※スクールバスがご利用できます。 

 
スタジオクラス 料金表 
クラス名 月会費（税込み） 曜日 時間 利用内容 

やさしいヨガ 週 1 回 3,960 円 月 11:15~12:15 
ゆったりとした音楽で、心と身体の 
バランスを整えます。 

ピラティス 
ヨガ  週 1 回 3,960 円 水 19:00~20:00 

筋肉と関節の安定を高め、姿勢改善・ 
脂肪燃焼を促します。 

※当スクール月会費は前納制です。前月の２５日までに引落指定口座への入金をお願致します。 

※冷暖房費として年間を通して２２０円（税込み）が月会費に加算されます。 

 

プログラム 

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 

10:00〜10:40 

水中エアロ 

 

11:15〜12:15 

やさしいヨガ 

 

13:00〜14:00 

成人クラス 

 

14:45〜15:45 

水中健康教室 

 

休 

館 

日 

11:30〜12:30 

成人クラス 

 

10:00〜10:40 

水中エアロ 

 

14:45〜15:45 

水中健康教室 

11:30〜12:30 

成人クラス 

 

14:45〜15:45 

水中健康教室 

フリーコース時間帯 

月曜日 10:00〜12:00 

水曜日 10:00〜12:00 

木曜日 10:00〜12:00 

金曜日 10:00〜12:00 

土曜日 12:30〜14:00 

注意事項 

*利用時間厳守でお願いします。（特にオープン時） 

*プログラムを変更する場合はお知らせ致します。 

*短期教室時（夏・冬）は休止もしくは時間変更する 

 場合があります事をご了承ください。 

 

（２） 


