
《ジュニアスイミング》

　

《ベビー＆ちゃぷちゃぷ(水慣れ)》

《選手・育成・スーパーキッズ》

育成 18：20～19：20

17：10～18：10

選手 18：20～20：20

17：10～19：10

スーパーキッズ

《キッズダンス》

《大人　対象:中学生以上》

水泳指導/月･中級、木･初級

金･上級、木・ｱｸｱｽﾃｨｯｸﾏｼﾞｯｸ

水･ピラティス

　ﾌﾘｰ利用＋ｽﾀｼﾞｵﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ

《津軽三味線》

2023年 7月より施行

コース 対象 曜日 時間 月会費

2歳半～ 14：40～15：50

Bクラス 3歳～ 月・水～土 16：00～17：10

BBクラス 3歳～ 土 9：30～10：40

CCクラス 2歳半～ 土 11：00～12：10

Aクラス

AAクラス 3歳～ 土

月会費

ベビー 6ヶ月～3歳と保護者 水・土
11：00～12：00

自由出席　5,170円（税込）

ちゃぷちゃぷ 2歳半～4歳 水 週1回　7,260円（税込）

Cクラス 4歳～ 月・水～土 17：10～18：20

週5回　12,320円  (税込)

選手　 週5回　12,870円  (税込)

土 15：40～17：10 週1回　10,230円  (税込)

コース 対象 曜日 時間 月会費

育成　

コーチ認定者
月・水～土

週3回　11,220円  (税込)

週4回　11,770円  (税込)

コース 対象 曜日 時間

小４～中学生 18：20～19：20 スイミング会員　5,720円　(税込)

コース 対象 曜日 時間 月会費

コース 対象 曜日 時間 月会費

キッズダンス
5歳～小3

水
17：15～18：15 6,820円　(税込)

フルタイム ＆
月・水～金 10：00～16：00

8,030円　(税込)
土 12：10～14：30

デイ 基本プログラム
月・水～金 10：00～14：30

7,370円　(税込)
土 12：10～14：30

デイプラス 登録制レッスン利用可
月・水～金 10：00～14：30

8,470円　(税込)
土 12：10～14：30

ナイト フリー利用
月・水～金 18：30～21：15

7,150円　(税込)
土 12：10～14：30

12：10～14：30

マスターズ 月・木　13：30～14：30
月・水～金 10：00～16：00

10,120円　(税込)
土 12：10～14：30

フルプラス
月・水～金

10：00～16：00

9,130円　(税込)18：30～21：15

土 12：10～14：30

コース 対象 時間

個人レッスン　　　9,020円　(税込)

月2回

月曜日
17：00～(要相談)

曜日 月会費

グループレッスン　7,920円　(税込)
津軽三味線 子供～大人

8：20～９：30

週1回　8,470円（税込）

週2回　10,670円（税込）

土

バイポリン & W フリー利用+バイポリン & W 月・水・金 10：00～14：30 4,070円　(税込)

ヘルシー 水・木・金
10：00～14：30

4,070円　(税込)

ヘルシープラス ﾍﾙｼｰｸﾗｽ＋ｱｸｱﾌﾟﾛｸﾞﾗﾑ 月・水～金 7,370円　(税込)

ＪＳＳ部
学生証が必要 月・水～金 18：30～21：15

6,270円　(税込)
(毎年4月更新） 土

1． 郵便局の 「通帳」 と 「お届け印」

2． 入会金 ￥2,200(税込)

3． 年会費 ￥3,300(税込)

4． 1ヶ月分のお月謝 週1回クラス￥8,470(税込) 

週2回クラス￥10,670(税込)

5． 顔写真2枚 (バスご利用の方は3枚)
※サイズ3ｃｍ×2.5ｃｍ

JSSさやまスイミングスクール

ＴＥＬ 072-365-2356

営業時間 月～金 10：00～21：15 土 9：30～19：30

★入会時にご用意いただくもの★

申込用紙・同意書・安心メール、メールマガジン申込書・

自動払込利用振込み申込書（ゆうちょ銀行)

バスご利用の方は利用申込書のご記入をお願いします。

◎入会時には必ずお持ちになってください

入会時に用品(水着・Ｔシャツ・キャップ・バック)を購入、

またはプレゼントでお持ち帰りになられる方は、

お子様のサイズ等をご確認のうえ入会手続きにお越し下さい。

■一度お持ち帰りになられた用品の返品・サイズ交換はできません。


