
 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 
 

 

土曜日 11：05～11：45 親子開放があります。ご利用の詳細はフロントにお尋ね下さい 

  ※短期水泳教室開催中は授業時間を変更する場合がございます。ご了承下さい 

 

 

 

 

 

 

 

ＪＳＳ仙台 

もちものについて 

〇保護者の方 

《水着･帽子･バスタオル》 

〇あかちゃん 

《水着･帽子･バスタオル･アンダーパンツ》 

☆お名前を記入して下さい☆ 

 

 

生後６ヶ月からの 
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水中での運動は赤ちゃんの身体の発育だけでなく、感覚神経や運動神経の発達に 

影響があります。 

水の中であかちゃんをしっかり抱きしめてできたことを一緒に喜んであげると 

お母さんへの愛着心が自然に芽生えていきます。 


