
(受付時間)

月・水・木・金 10:00～19:30

土 10:00～18:30

※定休日

日・火

休館日

10月13日(木)～15日(土)、31日(月)
地下鉄六丁の目駅から徒歩2分♪

JSS仙台スイミングスクール

TEL.022-288-9059

当スクールのHPもご覧ください

イベントの情報やスタッフブログ

を更新しています♪

詳しくはQRコードをチェック!!

日 程:１０月 １日(土)・ ８日(土)

２２日(土)・２９日(土) 
※上記の日程から1日お選びください

参加費:無料
対 象:当スクールに通われていない

3歳以上のお子様
※当スクールのレッスンを受けたことの

ない方に限ります。

定 員:各日５名
申 込:下記申込書をご記入いただき、

ご希望される体験日前日までにJSS

仙台フロントまでお申し込みください。

お電話でのお申し込みも可能です。

9:15- 9:30  体操(トレーニングルーム)

9:30-10:30  レッスン

無料体験レッスンを受講し、１０月授業開始の方
※６ヶ月の在籍が必要です

Well Box,安心メール2カ月間無料の登録が必要です

①入会金(4,400円)無料！
②指定用品全品プレゼント
(Tシャツ・バッグ・水着・キャップ)

土曜日限定!!やってみよう水泳教室　申込書
体験希望日 ﾌﾘｶﾞﾅ

氏名
（　　年)

生年 TEL

月日 　　　　　　年　　　　　　月　　　　　　日(　　　　　才)

住所

〒

泳

　

　

力

学校名

男

・

女

1.水を怖がる
2.水を怖がらない
3.顔をつけられない
4.顔をつけられる ( 秒)
5.ゴーグルなしでもぐれる (         秒)
6.浮くことができる ( 秒)
7.バタ足ができる ( M)
8.クロール ( M)
9.背泳ぎ ( M)

10.平泳ぎ ( M)
11.バタフライ ( M)

以下の症状がある方は医師の許可が必要です。
眼病・腎臓・中耳炎・心臓疾患

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1536187175/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5zdW5tb2xkLmNvbS9haXIta2lndXJ1bWkvcGVudGEuaHRtbA--/RS=%5eADBB_iGQpmDIM5Z_QbCTa_bqoTNzEg-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTE3Jmw9cmkEaWR4AzAEb2lkA0FOZDlHY1Q1eUo0M3VadS1sWEw3aEsyUFlvSC1rVVdocURpWGZMNFZJVkFiZGhKVjBlMXlfQ3BFd3k0TlFDMEIEcAM0NE9hNDRPejVhU3FJRXBUVXctLQRwb3MDMTcEc2VjA3NodwRzbGsDcmk-
http://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1573878678/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2tpZHMud2FucHVnLmNvbS9pbGx1c3QyMTQuaHRtbA--/RS=%5eADBkpjoDqw7UVZu797VBAy4sbnfs5Y-;_ylc=X3IDMgRmc3QDMD9yPTImbD1yaQRpZHgDMARvaWQDQU5kOUdjVHBJSy1LakRTcWp2UjRIWDVEYm9HMXVONGtncjZRZ3l1cmVBT2w2eUdhdWR3OEFpd3hEMVR5aHg4BHADNXJDMDVyT3pJT09DcE9PRHFlT0N1ZU9EaU9PQWdPVzV2T1dGa0EtLQRwb3MDMgRzZWMDc2h3BHNsawNyaQ--

