
■0歳からこどものコース 料金は10％消費税総額表記です（2023年7月1日施行）

コース名 対象 曜日 時間 回数 料金

月・木 11：00～11：45 (週2回) 7,040円

水・金 10：30～11：15 (週3回) 7,590円

(週4回) 8,140円

キンダーコース 2歳半～4歳 水・金 11：15～12：15 (週2回) 7,590円

(週1回) 8,140円

(週2回) 9,790円

月・水～金 15：30～16：45 (週1回) 8,140円

土 13：30～14：45 (週2回) 9,790円

月・水～金 16：30～17：45

土 10：30～11：45

３歳～小学生 土 14：30～15：45

月・水～金 17：30～18：45 (週1回) 8,140円

土 15：30～16：45 (週2回) 9,790円

■強化コース 料金は10％消費税総額表記です（2023年7月1日施行）

月・木 17：30～18：45

土 16：30～18：00

育成コース コーチ推薦 練習予定表あり 17：30～18：45 - 11,440円

選手コース コーチ推薦 練習予定表あり 18：00～21：00 - 12,540円

●ベビー、キンダーコースには振替制度はございません。ご注意下さい
●本科・幼児コースについて：授業の振替制度がございます。月末週は進級テストを実施しております
●無料体験入学をご希望の方は随時受け付けております（進級テスト週はできません）
●春・夏・冬休み期間中は『短期水泳教室』を実施しております
●選手・育成コースの時間は曜日により若干異なります

■中学生から大人のコース 料金は10％消費税総額表記です（2023年7月1日施行）

コース名 曜日

月・水・木・金 10：30～14：00 19：00～21：00

土 10：30～13：00 18：00～20：00

受講できるプログラム:成人・ゆうゆう・ハツラツ健康・あるいて健康・ショートプログラム・フリーコース

月・水・木・金 10：30～14：00 19：00～21：00

土 10：30～13：00 18：00～20：00

受講できるプログラム:成人・ゆうゆう・ショートプログラム・フリーコース

月・水・木・金 10：30～14：00

土 10：30～13：00 18：00～20：00

受講できるプログラム:ショートプログラム・フリーコース

月・水・木・金 19：00～21：00

土 10：30～13：00 18：00～20：00

受講できるプログラム:ショートプログラム・フリーコース

月・水・木・金 10：30～14：00

土 10：30～13：00 18：00～20：00

受講できるプログラム:ハツラツ健康(水・金)・歩いて健康・ショートプログラム・フリーコース

月・水・木・金

※上記のクラスは最終利用時間15分前までにご入館ください。また、最終利用時間15分後までのご退館をお願い致します。

(週1回) 7,590円

(週2回) 9,240円

●レッスンの無料体験をご希望の方は随時受け付けております

　　★定休日　火曜日と日曜日、他スクール指定日　（スクール練習カレンダーをご覧ください）

ＪＳＳ仙台スイミングスクール

ベビーコース 生後6ヶ月～3歳

※週3回、2回コースは曜日を予め決めて頂きます

ジュニアコース

3歳～未就学児 月・水・金 14：45～15：45

3歳～小3年生

(週２回)　曜日の組み合わせは自由です

年長～小学生 (週1回)
(週2回)

8,140円
9,790円

(週２回)　曜日の組み合わせは自由です

小・中学生

(週２回)　曜日の組み合わせは自由です

ｼﾞｭﾆｱｽｲﾏｰｽﾞｺｰｽ コーチ推薦 - 10,340円

利用時間 料金

スペシャル会員 8,140円

フルタイム会員 7,590円

デイ会員 6,490円

ナイト会員 6,490円

ハツラツ健康会員 7,040円

あるいて健康会員
  ご利用できるプログラムは『あるいて健康』

5,940円
　(12:50～13:35)だけとなります。

JSS部
（中高生コース）

12歳～22歳
(学生限定)

金 18：45～19：45

(週２回)　ジュニアコースと組み合わせて利用できます


