
新しく始める習い事は、、、

スイミング が一番！

スイミングをすることでこれらの効果が期待されます！

春の無料体験会

日時：５月１９日（日）

時間：ベビーコース

９：４５～ 体操

１０：００～１１：００ プール

児童・学童コース

１０：４５～ 体操

１１：００～１２：００ プール

持ち物：水着、キャップ、タオル

ゴーグル（泳力に合わせて）

を

※入会されるコースによって特典内容が変わります

お申込みはＪＳＳセンコースイミングスクール（０８７-８６６-５６００）まで


