
 

    11 月 17 日（日） 

お好きなプログラムが体験できます。 

～会員以外の方、本科生のご家族の方でもお気軽にご参加頂けます～ 

時 間 内  容 場 所 

①  9：00～ 9：30 受 付 け フロント 

②  9：30～10：30 ジュニア無料体験会 プール 

③ 10：40～12：00 ファミリーデイ無料開放(本科生参加可) プール 

④ 12：30～13：30 歩行年齢を測定・姿勢写真撮影（希望者） 体操室 

⑤ 13：30～14：00 姿勢美人水中ウォーキングレッスン プール 

      対象：①②…子供 ③・・子供・親子 ④⑤・・大人  

 

 ※1．ＮＥＣ歩行姿勢測定システムにて歩行動画を撮影します。 

     ※2．アライメントスクリーン前で静止画を撮影します。 

 

 〇測定は簡単。カメラに向かって歩くだけ。 

  （５ｍ程度） 

  体にセンサーなどは付けません。 

 

 〇歩行年齢や左右のバランス、歩幅や足の 

  上げ角度など数字で見ることが出来ます。 

 

 

 

②ジュニア無料体験会 
  

 水慣れ～4 種目泳げる子、誰でも参加ＯＫです。 

 プールで是非水泳の楽しさを体感して見ましょう。 

時 間：９：３０～１０：３０ 

定 員：30 名(3 才以上～) 

申込み：１０月２１日(月) 9：30～受付スタート!! 

    フロントでお申し込み下さい(電話予約もＯＫ) 

その他：●本科会員の方は、対象外です。。 

    ●受付時間は平日 9：30～18：30・土曜 9：30～19：30 となっております。 

 

 

入会特典 

① 入会金０円 

② 指定用品プレゼント 

(水着、キャップ、 

 バッグ) 



 

 


