
JSS立石

TEL 03-3694-6905 受付時間/10：30～20：30

2月21日（月）無料体験会
時間 12：00～13：00 先着 10名限定

受付開始 2月9日（水）

10：00～スタート

受付方法 フロントにて

動きのいい足腰を取り戻しましょう

無理のない・体に優しい水中運動で


