
JSS立石

TEL 03-3694-6905 受付時間/10：00～20：30

動きのいい足腰を取り戻しましょう

無理のない・体に優しい水中運動で

4月11日（月）18日（月）25日（月）

無料体験会

時間 12：30～13：30 先着 10名限定

詳しくは

JSS立石 お知らせ

を検索下さい

ご不明な点がございましたら

お問い合わせください

QRコード
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