
[対象者]

ＪＳＳ所沢スイミングスクール

・ブロックマスターズ参加者

・日本マスターズ協会登録者

ブロックマスターズに向けて特訓します！！

[日　　程]
６月３日（火）　１２：３０～１３：００　山岸コーチ

６月４日（水）１２：３０～１３：００　榎本コーチ


