
CP表面

JSS所沢スイミングスクール
水を通じて健康づくりに貢献する

04-2922-6393TEL

〒359-1125
埼玉県所沢市南住吉13-1

営業時間／火・金曜日9:30～20:30 水曜日9:30～19:00
木曜日11:00～20:30
土曜日9:30～18:00 ※祝日受付終了時間19:00

休館日／日曜日・月曜日



CP裏面

月4回／1,595円

月8回／3,190円

学童Ｅ
(スーパーマーリン)

火～金／17:15～18:30

　　土／15:15～16:30

年齢制限なし

【4泳法修得者】

フリーコース 別紙参照 7,810円 －

アクアスティックマジック
火・金／13:30～14:15　

8,470円 1,265円

ダンベルアクア 木／12:00～12:30　

スーパーエアロ 金／12:40～13:25　

10,010円 1,265円

☆☆☆　ジュニアコースご案内　☆☆☆

★★★　成人プログラムご案内　★★★

ＪＳＳクラブ
(中学生)

ＪＳＳ部
(ＥＯクラス)

100mIM

1'40"以内で泳げる者

月内4回／9,570円

月内8回／11,440円

学童Ｃ
火～金／17:15～18:30

　　土／15:15～16:30

小学生
【バタフライまで】

11,440円

   週1回／9,570円

週2回／11,440円

週1回／9,570円　週2回／11,440円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　週3回／13,310円

火～金／17:15～18:30

土／15:15～16:30・16:15～17:30
中学生以上

ベビー

木／13:00～13:30　

ヨガ

水／10:00～10:45　

7,700円 1,265円
水／11:30～12:15　
金／10:30～11:15　
金／11:30～12:15　

10,780円 1,760円

アクア俱楽部

土／10:00～10:30　

ウォーキングアクア
火／12:40～13:25　
水／10:00～10:30　

アクアダンス 木／12:30～13:00　

ゆったりウォーキング
木／11:30～12:00　

燃やせ脂肪！ 土／10:30～11:00　

アクアビクス 水／10:30～11:15　

オールアクア
アクア倶楽部と

アクアスティックマジック

アクア倶楽部と

アクアスティックマジックに準じます

中級・上級(４泳法) 水／19:30～20:30　
上級 火・木・金／20:30～21:30　

土／12:00～13:00　 無制限／12,870円

ナイト会員
初級・中級 火・木・金／19:30～20:30　

月4回／8,800円

月8回／10,285円

成人水泳教室 初級・中級・上級
火・水・金／11:30～12:30　 月4回／9,570円

－木／13:30～14:30　 月8回／11,220円

プログラム名 クラス名 曜日・時間 月会費(税込) オプション金額

火・金・土／10:00～11:00

回数無制限・自由出席制
6ヵ月～3歳代

水／18:15～19:30

土／17:15～18:30

学童Ｂ
火～金／16:15～17:30

土／10:45～12:00・14:15～15:30

小学生
【バタフライまで】

8,690円

コース名 時間・曜日 対象

キンダー 火・金・土／9:45～11:00
2歳6ヶ月～3歳代

（未就園児）

月会費（税込）

幼児Ａ
火～金／15:15～16:30

　　土／13:15～14:30

年少～年長

【背泳ぎまで】

学童Ｅ
(スーパーマーリン)

火～金／17:15～18:30

　　土／15:15～16:30

年齢制限なし

【4泳法修得者】

☆☆☆　ジュニアコースご案内　☆☆☆

ＪＳＳクラブ
(中学生)

ＪＳＳ部
(ＥＯクラス)

100mIM

1'40"以内で泳げる者

月内4回／9,570円

月内8回／11,440円

学童Ｃ
火～金／17:15～18:30

　　土／15:15～16:30

小学生
【バタフライまで】

11,440円

   週1回／9,570円

週2回／11,440円

週1回／9,570円　週2回／11,440円

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　週3回／13,310円

火～金／17:15～18:30

土／15:15～16:30・16:15～17:30
中学生以上

ベビー
火・金・土／10:00～11:00

回数無制限・自由出席制
6ヵ月～3歳代

水／18:15～19:30

土／17:15～18:30

学童Ｂ
火～金／16:15～17:30

土／10:45～12:00・14:15～15:30

小学生
【バタフライまで】

8,690円

コース名 時間・曜日 対象

キンダー 火・金・土／9:45～11:00
2歳6ヶ月～3歳代

（未就園児）

月会費（税込）

幼児Ａ
火～金／15:15～16:30

　　土／13:15～14:30

年少～年長

【背泳ぎまで】

月4回／1,595円

月8回／3,190円

フリーコース 別紙参照 7,810円 －

アクアスティックマジック
火・金／13:30～14:15　

8,470円 1,265円

ダンベルアクア 木／12:00～12:30　

スーパーエアロ 金／12:40～13:25　

10,010円 1,265円

★★★　成人プログラムご案内　★★★

木／13:00～13:30　

ヨガ

水／10:00～10:45　

7,700円 1,265円
水／11:30～12:15　
金／10:30～11:15　
金／11:30～12:15　

10,780円 1,760円

アクア俱楽部

土／10:00～10:30　

ウォーキングアクア
火／12:40～13:25　
水／10:00～10:30　

アクアダンス 木／12:30～13:00　

ゆったりウォーキング
木／11:30～12:00　

燃やせ脂肪！ 土／10:30～11:00　

アクアビクス 水／10:30～11:15　

オールアクア
アクア倶楽部と

アクアスティックマジック

アクア倶楽部と

アクアスティックマジックに準じます

中級・上級(４泳法) 水／19:30～20:30　
上級 火・木・金／20:30～21:30　

土／12:00～13:00　 無制限／12,870円

ナイト会員
初級・中級 火・木・金／19:30～20:30　

月4回／8,800円

月8回／10,285円

成人水泳教室 初級・中級・上級
火・水・金／11:30～12:30　 月4回／9,570円

－木／13:30～14:30　 月8回／11,220円

プログラム名 クラス名 曜日・時間 月会費(税込) オプション金額



2026 0/00(月) 0/00(土)
▲

2026 0/00(月) 0/00(土)

▲


