
対 象：JSSスイミングスクール鶴見 ベビースイミング会員および保護者

JSSスイミングスクール鶴見 ベビー1ヶ月トライアル受講の方

★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆プログラム★☆★☆★☆★☆★☆★☆★☆

①親子手つなぎ徒競走…お子様と保護者様1名が手を繋いで水中を走ります。

お子様は水深台の上を走ります。まだ歩けないお友達はハイハイで

ゴールを目指します。その際保護者の方はおなかの周りを持って

お手伝いをお願いします。

②障害物競走…お子様と保護者様1名が参加できます。

さまざまな障害物を乗り越えて親子でゴールを目指します。

③玉入れ…お子様と保護者様1名が参加できます。

水に浮いているボールやおもちゃをカゴにどんどん入れましょう！

冬季ベビリンピック
開催日時：2026年2月２1日(土) レッスン内

開催場所：ＪＳＳスイミングスクール鶴見 プール

その他：・参加のために必要なお手続きはございません。開催時間内にお越しください。

・普段のレッスンの流れとは異なります。あらかじめご了承ください。

・イベントの様子を当スクールのホームページならびに館内掲示板に掲載いたします。

写真掲載を遠慮される方はあらかじめ担当コーチにお申し出ください。


