
期日）２０２４年９月１日（日）

対象） 全会員・保護者

※未就学児は必ず保護者同伴でお願いします。

小学生以上は１人で入れますが、保護者様の参加も可能です。

参加費） おひとり３,９６０円（税込）

午前の部 午後の部

９：００ １２：３０ 受付開始

９：１５ １２：４５ サップ体験

１１：１５ １４：４５ 終了

定員 各部２０名

※定員になり次第締め切ります

サップ（SUP）とは？

スタンドアップ・パドル・ボードの略でハワイ発祥のマリンスポーツです。

ボードの上に立ち、パドルをこいで水面を進んでいきます。

今回、ＪＳＳ津山ではプロのインストラクターさんに指導してもらいます。

その上、プールなので海とは違い、波がないので安全に行えます。

申込期間

７月１７日（水）１１：００ から ８月８日（木）１８：３０ まで

申込書に参加費（現金）を添えてフロントまでお越しください。

電話・メールでの申し込み受付はできません。申込状況は確認できます。

水着・キャップを忘れないように

持ってきてください！
体幹が鍛えられてる

感じがするぜ・・・

サップ（SUP）体験会 申込書

氏名： 才 年生

緊急連絡先：

●どちらに参加されますか？

午前の部 ・ 午後の部

●SNSに顔写真を載せてもいいですか？

YES ・ NO

●館内ポスターに顔写真を載せてもいいですか？

●過去にJSSのイベントに

参加したことがありますか？

YES ・ NO

受付 担当 支配人

￥３,９６０

※期日の前日１８：３０までのキャンセルは返金できますが、

当日キャンセルは返金できません。ご了承ください。


