
①(子ども）

②（大人）

　前月の25日（金融機関休業日の場合は翌営業日）に金融機関より自動引き落としとなります。

　全コース共通　入会金2,200円　　年会費3,300円　が必要です。

　☆休会費　1,760円　　　コース変更手数料・カード発行手数料　550円　となります。

3,300円

週1回

よくばりコース 大人 成人+水中運動+ｱｸｱｽﾃｨｯｸ 10,120円

コース名 対象 回数 月会費

フリーコース 中学生以上 制限なし 7,920円

中学生以上 週6回 9,570円
月・水・金 19:45～21:00

ﾊﾞｲﾎﾟﾘﾝ＆ｳｫｰｸ 大人 6,820円

ｱｸｱｽﾃｨｯｸ 大人 水

8,360円

9,570円

土

週2回 11,770円

16:15～17:30

中・高生コース

JSS部

中学・

高校生
土 17:30～18:30 週1回

ジュニアコース 3才～中学生

月～金

9:30～10:45

10:45～12:00

12:45～14:00

13:45～15:00

14:45～16:00

15:15～16:30

16:15～17:30

17:15～18:30

水 13:45～14:30

（ﾌﾘｰｺｰｽ・ｱｸｱｽﾃｨｯｸ利用可）

健康コース

大人 月・金 9:45～10:30 週2回 8,470円

65歳以上 月・木 13:30～14:45 週2回 7,370円
（ｱｸｱｽﾃｨｯｸ利用可）

水中運動コース

11:00～11:45 週1回 6,820円

YOGAコース 大人 水・金 13:00～14:00 週2回

水 11:00～14:30

成人コース 月・木・金 10:30～11:30

（ﾌﾘｰｺｰｽ・ｱｸｱｽﾃｨｯｸ利用可）

月・木・金 10:00～14:30

曜日 時間

キンダーコース 2才 14:40～15:25
月木 週2回 8,470円

週1回

月会費コース名 対象 曜日 時間 回数

6,270円

ベビーコース
3ヶ月～

3才未満

月・木 11:00～12:00
週3回 7,150円

土 11:30～12:30

月or木 週1回


