
フリガナ 性別

男 マーリン 保護者氏名

女 級

緊急連絡先

責任者

大会記録更新の際、氏名を次回プログラムに掲載許可

ＨＰへの写真掲載許可

参加費　￥2,200

承諾します ・ 承諾しません

受付 担当者

出場種目

参加申込書（第１１回浦添カップ）

※出場可能種目をご確認ください。（チラシ裏面）

　　　M　　　　　　　　 　/　　　　M

　－　　　　　　　　　－

2026年　9月　　　日申込ワッペン

氏名

承諾します ・ 承諾しません

ウラもみてね♪

日 時 ２０２６年９月２７日（日）

時 間 集合８時３０分 ～ 解散(予定)１２時３０分

参 加 費 ２，２００円（税込）
※ 参加費はフロントにて現金払いの受付となります

 定　　員 幼児・ジュニアクラス　４０名(先着順)

【レッドマーリン４級～スーパーマーリン】　
※ 定員に達し次第受付終了となります

申 込 期 間 ２０２６年９月１日（火）～９月１２日（土）
※ 朝１０時３０分よりフロントにて受付開始となります

※ 電話でのご予約も承ります（予約後1週間以内にフロントへ）

必 要 な 物 水筒・スイミングセット

内 容

大会の雰囲気を味わい、皆で応援して盛り上がろう♪

参加賞も用意しているよ❕❕

今回で１１回目の大好評イベント👍

企画No.20452605

JSS浦添スイミングスクール

　　　　　☎098-876-4322



No.

1   ２５M バタ足

2   ５０M バタフライ

3   ２５M 背泳ぎ

4   ５０M 平泳ぎ

5   ２５M クロール

6 １００M 個人メドレー

7   ５０M バタ足

8   ２５M バタフライ

9   ５０M 背泳ぎ

10   ２５M 平泳ぎ

11   ５０M クロール

※50Mバタ足で1番速い方を【バタ足キング】として表彰します。

※25M競技で1番タイムの速い方を【No.1スプリンター】として表彰します。

★参加可能種目★ ※お一人様　2種目まで。

レッド オレンジ イエロー ブルー
グリーン
３級まで

グリーン
２級

グリーン
１級～

２５M   バタ足 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

５０M   バタ足 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

２５M   クロール ○ ○ ○ ○ ○ ○

５０M   クロール ○ ○ ○ ○ ○

２５M   背泳ぎ ○ ○ ○ ○ ○

５０M   背泳ぎ ○ ○ ○ ○ ○

２５M   平泳ぎ ○ ○ ○ ○

５０M   平泳ぎ ○ ○ ○ ○

２５M   バタフライ ○ ○ ○

５０M   バタフライ ○ ○ ○

１００M 個人ﾒﾄﾞﾚｰ ○ ○

※競技順が近い種目にエントリーすると、

休憩の時間が無くなります。

体力が回復する時間を設けられるよう

出場種目の間隔を空けることを推奨します。

★スーパーマーリン合否対象種目★

※下記種目以外の種目は進級判定の対象となりません。

100M個人メドレー / 50Mクロール / 50M背泳ぎ

 　　　　　　　　　　　　　50M平泳ぎ / 50Mバタフライ


