
8月号

今月のてあそびうた

答えは来月号で！

ニンジン（ニンジン） たまねぎ（たまねぎ）

じゃがいも（じゃがいも） ぶたにく（ぶたにく）

おなべで（おなべで） いためて（いためて） グツグツにましょう！

おしお（おしお） カレールー（カレールー）

とけたら（とけたら） あじみて（あじみて）

こしょうを（こしょうを） いれたら（いれたら） はいできあがり！どうぞ！

むしゃむしゃ（むしゃむしゃ） もぐもぐ（もぐもぐ）

おみずも（おみずも） ゴクゴク（ゴクゴク）

そしたら（そしたら） ちからが（ちからが） もりもりわいてきた！

今月のイベント

8月11日 山の日

8月11日 水泳の日

～8月末 夏休み

熱中症とは高温多湿、強い日射、無風状

態が重なり、様々な症状を引き起こすも

のです。乳幼児は自分の体調不良を訴え

る能力が未熟なため、こまめな体調

チェックが必要です。頬を触ると熱い、

オムツの濡れが少ない等の症状が現れた

場合、脇・首回りを保冷材などで冷やし、

水分を摂らせます。意識がない場合は救

急車が必要です。

先月号のクイズの答え トマト


