
【日　　　時】 7月14日（月）16:30～17:30　(入館 16:15～)

【対　　　象】 ①JSSジュニアコース会員・そのお友達（会員外も可）　※小学生と中学生に限る

②クロール25m以上の泳力がある方（JSS級　オレンジマーリン1級以上）

【定　　　員】 先着30名　（安全確保のため、定員になり次第、締め切り）

【申込方法】 下記申込書に必要事項を記入の上、当スクールフロントにお持ちください

参加者1名につき1枚の申込用紙をご記入ください

【申込期間】 6月17日（火）～　6月28日（土）17:00まで

【持　ち　物】 水泳道具一式・着衣水泳用のTシャツ・長ズボン・２ℓの空のペットボトル・濡れた服を入れるビニール袋

※プールの水質維持の為、Tシャツ・長ズボンは柔軟剤を使用していないものをご用意ください

【目　　　的】 水の事故から自分自身の生命を守る技術と知識を学ぶ

水着と着衣の感覚の違いを体験

【内　　　容】 ①いざという時、あわてない心構えを持つ練習

②余計な体力を使わないで浮く体感、救助を待つ練習

③衣服の中で泳ぎの妨げになるもの、浮き具として利用できるものを修得

【注意事項】 参加費は無料ですが、必ず下記の申込書を記入してフロントに提出してください

当日、２階ギャラリー席でのご観覧は可能ですが、フロント業務はお休みです

現金を取り扱う業務や、クラス変更・授業振替届の対応は致しかねますので、ご了承ください

※着衣泳の様子を当スクールのブログに掲載いたします。ご了承ください。

No. 2025　　年　　6　月　　　　日

会員番号 クラス 現在級 学年 年

名前
フリガナ

保護者氏名 ㊞
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日頃よりJSS八街スポーツクラブをご利用いただき、誠にありがとうございます。

株式会社ジェイエスエスでは水泳の普及と同時に『地域から水難事故をなくしたい』という思いから、安

全水泳に取り組んでいます。

着衣水泳の普及に取り組み、より多くの方に着衣水泳を体験していただき、正しい知識と技術を身に着

けていただきたいと考えております。

プールに通っていただいているお子様であっても、衣服を着用した状態では動きが困難になり、訓練や

対処法を知らなければ大事故につながる可能性があります。

～着衣水泳体験のご案内～

ｷ ﾘ ﾄ ﾘ

着衣水泳 申込用紙


