
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＼健康促進・足腰に不安のある方は水中での運動が 1 番です！！／ 

泳ぐだけではなく多彩なクラスをご用意しています 

運動不足の方・健康の為に運動を始めようと 

考えている方、是非ご参加ください！ 

期 間 ： 3 月・4 月・5 月 

参加費 ： 3,300 円（税込） 

2 クラスを申込時に選択して頂きます。＊クラスレッスン以外にもフリーコース利用出来ます 

 
【注  意】お申込み後のキャンセルは 550 円（税込）頂きます。連期申込不可 

      休館日／毎週 日曜日・月曜日・その他はホームページでご確認下さい 

 
大人クラスはこちらからご確認下さい ⇒ 

クラスの内容・詳細はお問合せ下さい 

 

＼水泳を習うなら米子で 30 年以上の実績がある JSS にお任せ下さい／ 

 

期 間 ／ A コース 3 月 25 日（水）～3 月 27 日（金） 3 日間 

       B コース 4 月  1 日（水）～4 月  3 日（金） 3 日間 

＊短期はプールサイドでの保護者様の観覧が可能です 

時 間 ／ ８：４５～１０：００（体操 15 分 入水 60 分） 

対 象 ／ 3 才～ 

定 員 ／ 各４０名 

参加費 ／ 5,280 円（税込） 

3 日間連続の練習だから上達率が高いのが好評❣ 

朝短 
 

【初めて割】会員様外で短期教室に初めてお申し込みの方に限り 

550 円(税込)割引 

【注  意】お申込み後のキャンセルは 550 円（税込）頂きます 

裏面も見てね♪ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

習いたいけど不安なお子様・続けてくれるか心配な保護者様にお勧め♪ 

通常クラスで授業を受けられるので雰囲気も体感出来ると喜ばれています。 

期 間：2026 年 3 月・4 月・5 月  

【休館日情報】毎週 日曜日・月曜日 その他（ホームページでご確認下さい） 
【 備  考 】月またぎでの利用は不可、連期申込出来ません。 

申込後の日程変更、1 回目無料 2 回目以降は 1 回につき 550 円（税込） 

予備日も含め予め検討の上、受付へお越し下さい 

お申込み後のキャンセルは 550 円（税込）頂きます 

キンダークラス 

 

本科 2 時間目 

 

未就学児限定の水慣れ【特化】 

 

曜日・時間 ：火～金 16：30～17：45 3 才～ 

17：45～19：00 4 才～ 

土   9：00～10：15 3 才～ 

10：15～11：30 3 才～ 

11：15～12：30 3 才～ 

13：30～14：45 3 才～ 

                            14：30～15：45 3 才～ 

                  

 

※送迎バス有（小学生以上）コース等のお問合わせ下さい。 

 

＜お問合わせ＞ クラスの詳細等、気軽にお問合わせ下さい。但し電話での申込予約は出来ません 

JSS 米子スイミングスクール  米子市米原 4 丁目 1 番 13 号 TEL0859-22-6107 

曜日・時間 ： 火・水・金 14：45～15：45（体操 15 分・入水 45 分） 

対   象 ： ２才～6 才まで   

参 加 費 ： 2 回／3,740 円（税込） 3 回／5,280 円（税込） 

                        4 回／6,600 円（税込） 

不 

ベビークラス 

 
曜日・時間 ： 火・木 11：00～12：00（体操 15 分・入水 45 分） 

対   象 ： 首すわり～3 才未満 

参 加 費 ： 2 回／3,520 円（税込） 3 回／4,950 円（税込） 

     4 回／6,160 円（税込）※ベビーのみ日にち指定はいりません  親子で楽しく水慣れ 

JSS 基準に沿った充実 60 分授業 

 

本科クラス 

 

4 回／8,360 円（税込） 

 

3 回／6,600 円（税込） 

 

参加費  

 

曜日・時間 ： 火～金 15：45～16：45（体操 15 分・入水 45 分） 

対   象 ： 2.5 才～ ＊人数制限有 

不 
水慣れから泳法指導まで 

 

参 加 費 ：  2 回／3,960 円（税込） 3 回／5,610 円（税込） 

4 回／7,040 円（税込） 

2 回／4,620 円（税込） 

 

※人数制限有 

 

はコチラ! 

 

HP 

 


